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O universo das formas, dos motivos
e das representacoes juvenis sobre a viagem *

Neste artigo sdo discutidos os resulta-
dos de uma f)esqufsa sobre o turismo
internacional de jovens, promovido
pelas associagfes juvenis portugue-
sas. Defendem-se duas teses funda-
mentais: a primeira diz respeito ao
cardcter especifico do turismo associ-
ativo. Argumenta-se que este se
constitui como forma subsididria do
turismo de massas, devendo a sua
funcionalidade a razdes de natureza
econdmica, subjacentes a racionali-
dade do consumo juvenil. A segunda

vagées e ao imagindrio sobre as via-
gens revelados pelos jovens turistas.
Procura-se dar conta da sua simili-
tude com os contextos motivacionais
descritos pela literatura socioldgica a
propdsito do turismo de massas. Con-
clui-se que as prdticas de turismo
juvenil em contexto associativo estdo
longe de se configurarem como o pro-
totipo do turismo de aventura; pelo
contrdrip, revelam-se muito proximas
dos modelos convencionais da indus-
tria do turismo de massas.

tese refere-se ao universo das moti-

S lazeres juvenis foram, desde o século passado,
objecto de inimeras preocupagdes sociais e da intervengéo
de diversas instituigdes. Em particular, as praticas de lazer
dos jovens das classes populares foram objecto das mais dis-
tintas formas de enquadramento e racionalizagao’. Definidos
de forma negativa, por oposi¢cao ao trabalho, como espacos
vazios de contetdo e, particularmente, refractarios ao con-
trolo social, os lazeres dos jovens das classes populares
eram compreendidos como lugares eminentes de degradacao
dos costumes e de subversao da ordem social (Rojek, 1993).

Uma tal concepgao social do lazer derivava do universo
de valores da burguesia, estruturado em torno de uma ética
do trabalho por referéncia & qual o lazer era definido como
espago de edificagdo moral dos individuos, complementar ao

* Este artigo apresenta alguns dos resultados de uma pesquisa levada a
cabo no ambito do Centro de Estudos Sociais, com 0 apoio da Junta Nacional
de Investigagao Cientifica e Tecnologica (Abreu, 1995).

1 Sobre os movimentos de racionalizagdo do lazer das classes operdrias
ver Margarida Faria (1994).
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espaco do trabalho (Rojek, 1989). A importancia atribuida ao
enquadramento dos lazeres juvenis, bem como, de uma
forma geral, a educagao dos jovens operarios, encontrava-se
associada as necessidades capitalistas de formagdo de
novas geracdes de operarios, disciplinadas e adaptadas a
organizagao do novo sistema produtivo.

No nosso século, o desenvolvimento do modelo fordista
de acumulagao capitalista e a constituigdo do Estado Provi-
déncia alteraram nao sé as condi¢des que definem a juven-
tude como etapa de transigédo entre a infancia e a vida adulta,
como o modo de produgao e regulagao social dos lazeres.

Em primeiro lugar, a constituicao dos sistemas oficiais de
educagdo deu lugar a uma escolarizagao crescente das
camadas juvenis de todas as classes sociais e a um retarda-
mento da sua entrada na vida activa. A transicdo entre a
infancia e a vida adulta tornou-se uma etapa prolongada,
socialmente controlada pelo sistema de educacéao, no interior
do qual os jovens tém a oportunidade de desenvolver uma
multiplicidade de praticas sociais especificamente juvenis.
Simultaneamente, o desenvolvimento das industrias culturais
e dos lazeres proporcionou aos jovens o acesso a um con-
junto de produtos e servigos nao directamente subordinados
a logica da regulagao moral dos comportamentos, presente
nos espacos familiar e escolar. Objectos de consumo indivi-
dual ou grupal, os lazeres proporcionam aos jovens os espa-
¢os indispensaveis a constituicao autéonoma das suas identi-
dades individuais e colectivas.

Neste contexto, as praticas ludico-culturais transformam-
-se numa importante dimensao dos fenomenos juvenis con-
temporaneos. Tornadas a sua face mais visivel, estas prati-
cas passaram a ser uma das dimensoes mais estudadas pela
sociologia.

Na perspectiva das analises sociologicas, a interpretagao
das praticas de lazer dos jovens tem obedecido a duas 16gi-
cas fundamentais:

— a logica funcionalista, que subordina a compreensao
destas praticas a concepg¢ao dos mecanismos de socia-
lizagao e integragcao social das jovens geragdes no
contexto do sistema social. Nesta perspectiva, os laze-
res juvenis constituem um espago ambiguo, no interior
do qual se desenvolvem processos de socializagao
secundaria indispensaveis a autonomizacao das iden-
tidades sociais dos jovens, mas, onde se observam, ao
mesmo tempo, processos de desregulagao social, poten-



cializadores de formas marginais ou desviantes de com-
portamentos e préaticas sociais.

— a légica culturalista, que interpreta as culturas juvenis a
luz das relagdes de classe, pondo em relevo o papel
das préticas culturais e de lazer dos jovens na resolu-
céo das contradicdes estruturais da sociedade. Deste
ponto de vista, as praticas de lazer dos jovens desen-
volvem-se no quadro das condigdes soécio-econdmicas
que definem a posicao dos individuos e das suas fami-
lias na estrutura de classes, reflectindo os conflitos e
as contradicdes que presidem as relagbes entre as
diferentes classes.

A bipolarizacao dos quadros conceptuais que, no contexto
da sociologia da juventude, tém permitido interpretar as prati-
cas de lazer dos jovens nem sempre contribuiu para uma
compreensdo adequada da natureza destas praticas, uma
vez que a andlise tende a centrar-se na compreensao das
especificidades dos fenémenos juvenis, ignorando, com fre-
quéncia, uma perspectiva mais global sobre as caracteristi-
cas do lazer contemporaneo. E neste sentido que entende-
mos ser benéfico para a compreensdo do significado dos
lazeres juvenis, o desenvolvimento de uma abordagem que
privilegie a perspectiva dos quadros conceptuais da sociolo-
gia do lazer, na medida em que as praticas dos jovens parti-
lham das caracteristicas globais dos fenomenos de lazer.
Este artigo procura ilustrar esta opgdo analitica através da
apresentagdo e discussdo dos resultados de um estudo
empirico sobre as préticas de turismo juvenil.

Integrado num trabalho mais amplo sobre as formas de
enquadramento institucional dos lazeres juvenis, o estudo a
que nos referimos procura caracterizar as praticas de turismo
juvenil desenvolvidas no ambito de projectos promovidos por
Associagoes Juvenis.

As praticas de turismo constituem um caso exemplar no
que diz respeito a ilustragdo das caracteristicas das activi-
dades de lazer. A sua analise permite-nos observar os tragos
que definem o turismo como fenémeno de lazer e, simulta-
neamente, identificar algumas especificidades do turismo
juvenil.

Os dados empiricos que iremos apresentar resultam da
realizacdo de dois inquéritos. O primeiro foi aplicado as vinte
e nove Associagdes Juvenis reconhecidas oficialmente como
associagcOes de ambito nacional e procurava estabelecer o
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1. Uma
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sociolégica
dos lazeres

perfil destas associagdes e identificar o seu papel na promo-
¢ao de formas de mobilidade internacional de jovens. O
segundo inquérito teve por objectivo conhecer as formas do
turismo associativo, 0os motivos e as representagdes sobre a
viagem dos jovens participantes em projectos de turismo de
quatro associagdes: a Associacdo para a Promogéo Cultural
da Crianga APCC, o Movimento Cristéo para a Paz MCP, o
Grupo Media e a Juvemedia.

Com o objectivo de situar o conjunto de questdes que pre-
sidiram & elaboragdo do referido estudo, comegamos por
expor, brevemente, os pressupostos teéricos indispenséaveis
a discuss@o dos dados empiricos, para logo de seguida,
apresentar e discutir os resultados da pesquisa.

Na perspectiva de Norbert Elias e Eric Dunning (1992), os
fendmenos de lazer definem-se no contexto dos processos
de controlo e regulagao social desenvolvidos no &mbito das
sociedades contemporaneas. As actividades de lazer sdo
actividades nas quais os individuos procuram formas de exci-
tacao agradavel, de expresséo e realizagao individual, permi-
tindo uma fuga temporaria a rotina que preside as actividades
do quotidiano, profissionais, escolares, familiares ou outras.
Por outro lado, os mesmos autores salientam a importancia
das actividades de pura sociabilidade — o lazer comunitario
— no contexto das praticas de lazer, definindo-as como gera-
doras de tensdes emocionais agradaveis e de formas des-
comprometidas de integragéo social (Elias e Dunning, 1992:
179).

Para os jovens, a suspensao temporéaria das formas de
vigilancia e controlo social é tanto mais importante quanto
estes se encontram sujeitos a intensos processos de sociali-
zagao, através dos quais se pretende que interiorizem um
sistema de habitos de controlo psiquico e emocional indis-
pensaveis a sua integragdo numa sociedade fortemente regu-
lada (Elias, 1990: 196-200). Os lazeres constituem uma opor-
tunidade de fuga dos jovens a tensdo imposta pelos proces-
sos de regulagdo moral (Corrigan e Sayer, 1985: 4) e de edu-
cagao civilizante, oferecendo uma oportunidade de concen-
tracao sobre si préprios e de interacgdo descomprometida
com 0s seus companheiros.

O risco que, frequentemente, se associa a este tipo de
praticas é um risco inerente a todas as actividades de lazer.
O risco de subversao da ordem social encontra-se sublimado



pelo caracter mimético de grande parte dos fendmenos de
lazer e é um elemento fundamental ao prazer dos individuos
(Elias e Dunning, 1992: 150-151). No caso das actividades de
lazer juvenil, € com frequéncia que este risco & considerado
excessivamente perigoso, convocando discursos alarmistas
sobre o caracter desviante das praticas juvenis. Na nossa
perspectiva, a popularidade destes discursos relaciona-se
com a definicdo da prépria condicdo juvenil, entendida como
etapa da vida dos individuos durante a qual estes produzem
e reproduzem as suas identidades sociais, através de proces-
sos de aprendizagem social.

No entanto, para os jovens, tal como para a generalidade
dos individuos, o lazer constitui um espago de autonomia difi-
cil de encontrar nos contextos familiares, escolares ou soci-
ais. Por outro lado, o lazer oferece oportunidades de experi-
mentagao de comportamentos e de praticas que, em outras
circunstancias, dificiimente seriam aceites. Individualmente
OU em grupo, 0s jovens procuram ensaiar novos modos de
ser e de fazer, adquirindo um capital de experiéncia impor-
tante para a condugdo dos processos de negociagdo das
suas identidades que ocorrem em outras esferas sociais.

O turismo constitui um fendmeno exemplar no que diz
respeito ao lazer contemporéneo e as formas de regulagéo
social do mesmo. Parte integrante das formas racionais de
recriagao promovidas pelas classes burguesas, no sentido de
enquadrar as praticas ludicas das classes populares, o
turismo rapidamente foi absorvido pela inddstria dos lazeres,
transformando-se em fenémeno de massas (Urry, 1991).

O seu caracter arquetipico relativamente as formas de
lazer contemporaneo advém do conjunto de dimensdes que
definem a experiéncia turistica. Na perspectiva de John Urry,
essas dimensoes sao fundamentalmente trés: o afastamento
relativamente aos espagos quotidianos do trabalho, da escola
e da residéncia, por periodos relativamente curtos; o con-
sumo de bens e servigos pelo facto de esta prética ser gera-
dora de prazer; e, por Ultimo, a experiéncia de um olhar —
the touristic gaze — sistematico e socialmente organizado
sobre um conjunto de paisagens, rurais, urbanas ou outras,
diferentes das que preenchem o quotidiano (Urry,1991: 1-4),

Proporcionando inimeras oportunidades de evasao relati-
vamente & rotina quotidiana, o turismo nao deixa de ser, con-
tudo, uma actividade socialmente organizada:
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— por um lado, embora o interesse pela novidade e pelo
desconhecido configure uma das principais motivagdes
da viagem (Lee e Crompton, 1992), os turistas contem-
poréneos tendem a privilegiar uma experiéncia organi-
zada do desconhecido. Ou seja, como afirma Erik
Cohen, «muitos dos turistas de hoje so conseguem
apreciar a mudanga e a novidade quando estas ocor-
rem numa situagdo de acentuada familiaridade, o que
lhes permite sentirem-se suficientemente seguros para
poderem disfrutar a novidade daquilo que experimen-
tam» (Cohen,1972:166). A industria turistica proporci-
ona 0s espagos e 0s mecanismos sociais indispensa-
veis a organizagao desta experiéncia familiar do desco-
nhecido.

— por outro lado, ainda que respondendo a um crescente
desejo de contacto com realidades e experiéncias
auténticas, a industria do turismo promove a crescente
producao de espagos especificamente turisticos — fou-
ristic-settings —, no interior dos quais se produz uma
encenacao da vida real, que se mantém inacessivel ao
olhar dos visitantes (MacCannell, 1976: 98-102). Desta
forma, sdo também protegidos os individuos, os grupos
ou as sociedades que constituem objectos do consumo
turistico.

A ambiguidade subjacente a estas duas faces do turismo
traduz uma caracteristica mais genérica dos fenémenos do
lazer. Estes constituem espagos socialmente organizados de
fuga as rotinas quotidianas, assumindo, com frequéncia, um
caracter essencialmente mimético face a essas mesmas roti-
nas.

No nosso pais, as Associagdes Juvenis tém assumido um
importante papel na dinamizagao e promogao de actividades
e servicos de lazer directamente dirigidos aos jovens, com-
plementando a intervengao do Estado neste dominio?.

O inquérito realizado junto das vinte e nove Associagtes
Juvenis reconhecidas oficialmente como associacdes de
ambito nacional, permitiu-nos observar que, entre outras acti-

2 Para uma andlise mais completa do papel das associagdes juvenis na
dinamizagdo dos lazeres dirigidos aos jovens, bem como da sua relagdo com
as politicas estatais ver Paula Abreu (1995).



vidades de lazer, estas associagdes desenvolvem, com regu-
laridade, projectos de mobilidade e intercambio internacional
de jovens. Em particular, durante a época de Verao, essas
actividades multiplicam-se, assumindo um caracter ludico-cul-
tural mais acentuado.

A margem dos circuitos comerciais da industria turistica,
os programas associativos de turismo juvenil constituem uma
alternativa funcional aos programas comercializados pelas
agéncias de turismo. A distingao entre as logicas associativa
e comercial de promogao turistica reside, fundamentalmente,
nos objectivos que as associagoes definem para os seus pro-
jectos. Estes incidem sobre a formagao pessoal e cultural dos
jovens participantes, transpondo para a organizagdo de pro-
gramas turisticos a légica subjacente a actuagao mais global
das associagoes, que revela um pendor de regulagao sobre a
forma e o conteudo das praticas de lazer juvenis. Na pers-
pectiva das associagoes, o turismo, fendmeno de mobilidade
com objectivos eminentemente ludico-culturais, contém inu-
meras potencialidades pedagdgicas no que diz respeito a for-
magcao e interiorizagao de disposicOes sociais constitutivas de
um espirito cosmopolita, transformando-se numa actividade
particularmente adequada a educagao e integragao social
das novas geragoes®.

Mas se, do ponto de vista da légica subjacente & produ-
¢ao dos programas, os projectos de turismo associativo se
distinguem dos servigos oferecidos pela industria turistica, do
ponto de vista da sua forma, o modelo associativo aproxima-
-se das caracteristicas do turismo de massas.

A realizagao de um inquérito aos jovens participantes nos
projectos de mobilidade internacional levados a cabo por
quatro das principais associagoes juvenis nacionais, permite-
nos obervar que os moldes que configuram estes projectos
obedecem a disposi¢goes semelhantes aquelas que podemos
encontrar nos programas das agéncias de viagem®. Na sua
generalidade, as associagdes assumem as responsabilidades

3 Neste sentido, as assaciagées recuperam, em novos moldes, a filosofia
subjacente as viagens que os jovens aristocratas europeus (particularmente,
ingleses) realizavam, nos séculos XVIII e XIX, por diversos paises europeus —
o Grand Tour (Boyer, 1980).

4 O inquérito a que nos referimos foi realizado em colaboragdo com a
APCC — Associagao para a Promogao Cultural da Crianga —, o MCP — Movi-
mento Cristdo para a Paz —, o Grupo Media e a Juvemedia. Estas associa-
goes disponibilizaram o contacto com os participantes nos seus programas de
mobilidade realizados nos Verdes de 1992 e 1993, permitindo a aplicagao de
um questiondrio através do correio. Na totalidade foram enviados 518 inquéri-
tos, foram recebidos 280 (54%) e foram considerados para andlise 264.
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logisticas de transporte, alojamento e alimentag&o dos partici-
pantes, definem previamente os programas de actividades a
desenvolver durante a viagem e, por ultimo, designam anima-
dores que acompanham os grupos de jovens e a quem cabe
a responsabilidade da gestao do programa de viagem.

No entanto, apesar das similaridades com os servigos de
uma agéncia de viagens, existem algumas especificidades na
actuagao das Associagoes. Elas dizem respeito a dois aspec-
tos fundamentais, directamente relacionados com o publico
juvenil a que estes programas se dirigem.

O primeiro dos aspectos refere-se as formas de aloja-
mento a que as associagdes recorrem. Se os hotéis repre-
sentam uma parcela importante dos locais de alojamento,
ndo é possivel deixar de salientar a importancia do recurso a
instalagbes que se encontram fora dos circuitos turisticos
comerciais. Referimo-nos ao campismo, aos albergues juve-
nis e, em particular, a casas de familias nos locais visitados.

O recurso a estas solugdes parece-nos compreensivel
atendendo, por um lado, ao tipo de participantes nestes pro-
jectos: jovens, menos exigentes relativamente a qualidade
dos servicos prestados e, potencialmente, predispostos a
aceitar formas de alojamento menos classicas. Por outro
lado, tendo em consideragao o facto de o recurso a este tipo
de instalagtes representar uma reducéo substancial dos cus-
tos associados a organizacgao e realizagéo das viagens.

Os aspectos econdémicos sdo relevantes, simultanea-
mente, para as associagdes e para os participantes, repre-
sentando o segundo tipo de especificidades que podemos
encontrar nos programas de viagem organizados pelas asso-
ciagdes. A andlise dos dados disponiveis relativamente as
fontes de financiamento mobilizadas pelos jovens participan-
tes permite observar o caracter compdsito dos orgamentos de
viagem. Estes sd@o constituidos parcialmente por recursos
préprios e, complementarmente, por importantes contributos
dos pais e das proprias associagoes.

A importancia das contribui¢coes familiares para os orga-
mentos de viagem € um dado que se encontra directamente
relacionado com a dependéncia economica que caracteriza a
condigdo juvenil, no nosso pal's5, No entanto, a observagao
da comparticipagdo das associagdes no custeamento das
despesas de alguns dos participantes nos seus programas

5 Sobre as condigdes que definem a dependéncia econdmica da juven-
tude, em Portugal, ver Luisa Schmidt (1989 e 1990). ’




representa uma novidade, apontando para um forte empe-
nhamento das associagdes na promogao da mobilidade inter-
nacional de jovens.

Esta caracteristica reforca a hipotese formulada anterior-
mente, segundo a qual o turismo associativo, contendo algu-
mas especificidades relativas aos objectivos e aos modelos
organizativos, constitui uma forma subsidiaria do turismo de
massas. Trata-se de uma hipétese ainda mais fortemente
reforgada pelos dados que resultam da analise das razoes
que justificam a opgéo dos jovens por estas formas de via-
gem, e pela observacéo do perfil social dos jovens inquiridos.

Para os jovens existe uma razao muito pragmatica subja-
cente a légica da sua opgéao pelos programas associativos:
os custos econdmicos da viagem. O turismo associativo
constitui uma forma menos onerosa de viajar. A relevancia
deste facto encontra-se profundamente associada ao carac-
ter precario do estatuto economico da generalidade dos
jovens, ja apontado anteriormente.

A preméncia com que as razdes economicas sao invoca-
das conduz-nos a observar que os custos associados ao
turismo internacional tornam esta pratica dificiimente acessi-
vel a maioria dos jovens. Um facto que a caracterizagao do
perfil social dos inquiridos vem reforgar, colocando em evi-
déncia o restrito campo de recrutamento social destes jovens.

Os jovens turistas a que nos estamos aqui a referir
tinham, a data da realizagdo do inquérito, idades que varia-
vam entre os 14 e os 34 anos, embora fosse dominante o
grupo etario dos 18 aos 24 anos (63% do total), logo seguido
pelo grupo dos 25 aos 29 anos (24%). Estes jovens eram
predominantemente estudantes (55,3% do total) ou jovens
profissionais (41%), com elevados niveis de formacao acadé-
mica (75.4 % frequentava ou frequentara o ensino superior, e
24,3% o ensino secundario).

A importancia do numero de jovens com niveis superio-
res de formagao escolar constitui o primeiro indicador do res-
trito alcance social das praticas turisticas, podendo ser con-
firmado através de uma referéncia a origem social destes
jovens.

Os principais tragos sociais dos agregados familiares de
origem permitem-nos dar conta de uma proveniéncia social
dominada pelas novas classes médias escolarizadas ligadas
ao sector dos servigos. De facto, os jovens inquiridos provi-
nham de agregados familiares em que os pais dispoem de
niveis médios de escolaridade relativamente elevados —
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53% das mulheres e 67% dos homens tém uma formagao
escolar de nivel secundario ou superior — e exercem profis-
soes mobilizadoras de elevados niveis de qualificacao e for-
magao: quadros dirigentes, profissoes intelectuais e cientifi-
cas e profissdes técnicas intermédias, fortemente concentra-
dos no sector terciario, absorvem cerca de dois tergos dos
agregados familiares. Uma situagdo que é observada, de
forma exponencial, quando temos em consideracao a situa-
cao socio-profissional dos inquiridos que, a data, tinham ja
uma insergao profissional. Estes exerciam actividades profis-
sionais que também os enquadravam predominantemente
(81,7%) nos trés primeiros grupos socio-profissionais: qua-
dros dirigentes (7,7%); profissdes intelectuais e cientificas
(51%) e profissdes técnicas intermédias (23,1%), e os locali-
zavam no mesmo tipo de classes.

O perfil social que estes dados permitem delinear pde em
evidéncia a preponderancia de jovens oriundos das novas
classes médias, com forte apténcia para consumos de bens
culturais e de lazer. A sua relagao com o associativismo juve-
nil e as razdes que apresentam para a sua op¢ao pelos pro-
gramas associativos pdem em evidéncia o caracter social-
mente restrito das praticas de turismo internacional, dificil-
mente acessiveis a maioria dos jovens.

A analise das caracteristicas das viagens organizadas
pelas associagoes remete, ainda que com algumas especifici-
dades, para a similitude entre os programas associativos e o
perfil de servigos prestados pela industria do turismo. Assim,
€ indispensavel interrogarmo-nos sobre as motivagoes que
conduzem os jovens a optar por esta forma de viagem e nao
pelos servigos oferecidos pela industria turistica.

Como tivemos oportunidade de referir anteriormente, a
razao subjacente a opcao dos jovens pelos projectos associ-
ativos relaciona-se com factores de natureza econodmica.
Para os jovens, esta € uma questao incontornavel que molda
a racionalidade de grande parte das suas decisoes. Por isso,
as questdes econdmicas assumem um caracter distinto do
conjunto das motivagdes que levam os jovens a viajar. Do
ponto de vista estritamente turistico, o universo das motiva-
¢coes e representado, sistematicamente, por quatro tipo de
razdes que representam os programas associativos como:

— uma oportunidade de aventura;

— uma possibilidade de viajar com amigos;



—uma possibilidade de conhecer pessoas da mesma
idade;
— uma oportunidade de conhecer outras culturas.

Considerado na sua globalidade, este conjunto de moti-
vos remete-nos para o classico universo de motivagoes refe-
ridas na literatura sociolégica como caracterizadoras do
turismo (Krippendorf, 1989: 48-63): a ruptura com o quoti-
diano; as relagdes de sociabilidade informais, libertas das for-
mas de controlo exercidas quotidianamente; a busca de uni-
versos diferentes ou estranhos.

Independentemente dos discursos produzidos pelas asso-
ciagbes acerca das suas proprias actividades, insistindo
sobre a dimenséo educativa dos seus projectos, os jovens
que as integram assumem explicitamente a sua dimensao
ltdico-turistica.

A relevancia atribuida as relagdes de sociabilidade, quer
estas se refiram ao circulo dos amigos, quer remetam para a
constituicdo de novas relagdes, assinala a importancia atribu-
ida pelos jovens ao grupo dos pares®. E no contexto do cir-
culo de amigos que tém lugar as experiéncias de um mundo
desconhecido, através da mobilizagao colectiva de um forte
espirito de aventura.

O contacto com universos sociais diferentes dos ambien-
tes quotidianos é uma caracteristica inerente ao fenémeno do
turismo. O consumo desses espacos, nomeadamente, o seu
consumo visual, produz um universo de representagdes men-
tais de caracter impressionista (Urry, 1992). Este mesmo
facto é confirmado pelas respostas dos inquiridos a uma
questao sobre os aspectos mais agradaveis dos locais visita-
dos. Os jovens referem-se a um conjunto de imagens que
configuram uma memoéria fotografica sobre os locais visitados
e acentuam a dimensao pictérica do consumo turistico: os
monumentos, as pessoas, as paisagens, as ruas e os edifi-
cios.

O turismo, proporcionando uma aproximagao temporaria
as realidades sociais visitadas, fixa como produto final as
imagens apreendidas nas peliculas fotogréficas, reproduzidas
em inumeros artefactos de consumo turistico e, em ultima
instancia, na meméria visual dos individuos. A supetficiali-

§ Este mesmo facto é observado em diferentes estudos empiricos sobre a
juventude portuguesa, 0s quais destacam a fungédo socializadora e identitaria
dos grupos de idade (Pais, 1989, 1990 e 1994).
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objectos do consumo turistico tem sido pretexto para algu-
mas abordagens de tom critico, relativamente ao turismo de
massa. O exemplo mais caracteristico é o trabalho de Daniel
Boorstin (1964) sobre os pseudo-acontecimentos. Contudo,
na nossa perspectiva, uma abordagem socioldgica do turismo
nao pode centrar-se unicamente nos aspectos sécio-culturais
do turismo, ignorando a sua dimenséao ludica. A especifici-
dade do turismo encontra-se menos na morfologia das prati-
cas e dos objectos turisticos, e mais no significado atribuido
pelos turistas aos seus comportamentos e a apropriagao dos
objectos. Embora os universos turisticos se caracterizem, na
sua generalidade, por uma autenticidade encenada (MacCan-
nell, 1976: 91), tal facto nao impede que o turismo, como pra-
tica social, cumpra fungdes intrinsecas aos fenémenos de
lazer.

O caracter de indissociabilidade das dimensoes cultural e
ltdica e observavel nas respostas dos inquiridos a uma inter-
rogagao sobre o significado que atribuem a ideia de viagem
(ver Quadro I).

A elaboragdo de uma escala, constituida pelo conjunto

Quadro |

Atitudes dos jovens perante diferentes aspectos da viagem

Discorda| Sem |Concorda
(%) opinido (%)
(%)
1. Viajar contribui para o enriquecimento cultural dos individuos 0,8 23 97,0
2. Viajar dd-nos a oportunidade de exercitar os conhecimentos de linguas 1,1 30 95,8
estrangeiras
3. Viajar permite-nos conhecer regides diferentes das nossas 1.1 1,1 97,7
4. Viajar é uma forma de conhecer a histdria de outros paises 1,9 13,3 B4.8
5. Viajar € uma maneira de conhecermos costumes diferentes dos nossos 1,1 1,1 97,7
6. Viajar € a maneira de conhecermos os principais monumentos de 5.7 16,3 77.9
cada pais
7. Viajar & uma forma interessante de conhecer pessoas diferentes de nds 1.1 3,0 95,8
8. Viajar & uma boa forma de nos divertirmos 0.8 6,1 93,2
9. Viajar proporciona muitas possibilidades de estabelecermos novos 2,3 8.4 89,4
lagos de amizade
10. Viajar ajuda-nos a aprender como nos desenvencilharmos em situa- 3,0 15,6 81,4
¢Oes imprevistas
11. Viajar & uma forma de aprendermos a ser responsaveis por nds proprios 9,5 19,8 70,7
12. Viajar é uma forma de aventura 2,3 11,8 859
13. Viajar € uma boa forma de descansar 26,6 35,7 376
14, Viajar € importante porque, hoje em dia, todas as pessoas viajam 63,1 31,9 49
15. Viajar é importante para o prestigio de cada um 60,1 27,0 129

Fonte: Inquérito as Experiéncias de Viagem da Juventude Portuguesa — IEVJP




dos quinze items apresentados no Quadro |, relativos a dife-
rentes aspectos do imaginario das viagens, permitiu-nos
observar que, na sua globalidade, os inquiridos atribuem uma
grande importéncia a todos os aspectos culturais, relacionais
e lidicos da viagem.

Apenas o item relativo & associagdo entre as ideias de
viagem e de descanso (item 13) desencadeia uma atitude de
hesitagéo, observavel numa distribuicéo relativamente equita-
tiva dos inquiridos perante as posicdes de acordo (26,6%),
desacordo (37,6%) e auséncia de opinido (35,7%). Por outro
lado, s&o os items relativos a relacdo da viagem com o presti-
gio ou status social (items 14 e 15) aqueles que desenca-
deiam uma clara atitude de desacordo’.

Na sua globalidade, as afirmag¢des transcritas no Quadro |
constituem uma representagdo homogénea sobre a viagem®,
No entanto, uma andlise mais detalhada dos dados permite-
nos a identificar quatro dimensdes distintas das representa-
¢oes juvenis sobre a viagem?®:

1. Uma dimensao cultural, composta pelos items 1,2,3,4,5

e 6 da escala.
2. Uma dimensé&o de sociabilidade, na qual se integram
ositems 7,8 e 9.

3. Uma dimenséo de aventura, constituida pelos items 10,

11e12.

4. Uma dimens&o de descanso, referente ao item 13.

5. E, finalmente, uma dimenséo de prestigio, represen-

tada pelos items 14 e 15.

No que diz respeito & dimensao cultural, podemos desta-
car o facto de o enriquecimento cultural proporcionado pela
viagem conter elementos de diferente natureza. Um conheci-
mento pictorico das regides ou paises visitados: as paisagens
e os monumentos. Mas também uma aproximagdo ao quoti-
diano da lingua, dos costumes e da histéria (ver Gréfico 1).
Estes indicadores nao nos permitem discutir a profundidade
do conhecimento adquirido e da relagdo estabelecida com as

7 Estes mesmos dados sdo observaveis através da matriz de correlagdes,
na qual & possivel constatar que todos os items variam no mesmao sentido, com
excepgao dagueles que se referem ao status: items 14 e 15 do Quadro 1.

8 Os testes de consisténcia da escala permitiram-nos. obter um valor para
o Alpha de Cronbach igual a 0,7708, cujo significado atesta a homogeneidade
da escala. Apenas a eliminagdo dos items 14 e 15 poderia aumentar a sua con-
sisténcia interna.

9 O conjunto de dimensées da escala encontra-se testado através dos tes-
tes de consisténcia.
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culturas visitadas, mas, simultaneamente, impedem-nos de
negar o contributo do turismo para o enriquecimento dos uni-
versos culturais dos individuos.

Grafico 1

Representagoes sobre a viagem: dimens&o cultural (%)
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Fonte: IEVJP

A suspensao da relagao com os espacos fisicos, sociais e
culturais da residéncia e do trabalho permite um abranda-
mento das regras sociais que presidem ao quotidiano. A
alternancia de espacgos da lugar a alternancia de comporta-
mentos. A viagem & também oportunidade de aventura. Face
ao desconhecido e ao imprevisto, processa-se a aprendiza-
gem de um comportamento responsavel, um comportamento
que, assumindo a experiéncia do risco, ndo comprometa os
limites socialmente convencionados (ver Grafico 2). Nesta
perspectiva, a aventura inerente ao turismo nio se constitui
apenas como elemento de prazer, mas assume também uma
dimensao pedagdgica importante.

A experiéncia do risco, a busca da excitagédo, proporcio-
nam uma oportunidade lddica, cuja experiéncia se nao faz
individualmente. A sociabilidade descomprometida das rela-
¢des de lazer contrasta com as regras estabelecidas do com-
portamento ordinario. Tal como em muitas outras praticas de
lazer juvenis, conhecer pessoas diferentes, estabelecer novos
lagos de amizade, mostra-se indissociavel do divertimento
proporcionado pela viagem (ver Grafico 3).

Neste sentido, é possivel aceitar a ideia de uma contribui-



Grafico 2
Representagoes da viagem: dimens&o da aventura (%)
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Gréfico 3
Representagoes da viagem: dimensao da sociabilidade (%)
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¢é@o do turismo para a estruturagdo de um cosmopolitismo
estetico, definido por Scott Lash e John Urry como um con-
junto de disposi¢tes sociais que integram um espirito de
abertura a relagé@o com os outros, a disponibilidade para cor-
rer riscos e, por Ultimo, as capacidades para reflectir sobre as
diferencgas estéticas entre meios sociais, culturais e naturais
distintos (Lash e Urry, 1994: 256). O turismo permite uma
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experiéncia do mundo contemporaneo marcada pela diver-
sidade dos universos culturais e simbolicos, das relagbes
sociais e dos comportamentos. Uma experiéncia que permite
aos individuos incorporar no seu mapa de representagbes
sobre a realidade social um conjunto de disposi¢cdes que
potencializam a sua abertura a novidade e a diferencga.

O sentido pedagdgico que & atribuido pelas associagdes
a viagem compreende estas mesmas dimensoes. No entanto,
o que os dados permitem observar é o facto de estas dimen-
sdes serem intrinsecas aos fenéomenos de lazer. Por outro
lado, os aspectos relativos ao risco da aventura e as relagdes
de sociabilidade evidenciam as potencialidades do turismo,
como de outros fenémenos de lazer, no que diz respeito a
produgdo de espagos de autonomia, favoraveis a uma nego-
ciagao de identidades.

Com efeito, como se pode confirmar pelos Gréficos 1, 2 e
3, os inquiridos manifestam uma expressa concordancia rela-
tivamente aos aspectos culturais, relacionais e ludicos da via-
gem. Mas, como é possivel observar no Grafico 4, hesitam
quando estd em causa a relagao entre a viagem e a redugéo
de tensdes. O caracter activo da viagem, embora proporcione
uma ruptura temporaria com o sistema de regras quotidianas,
nao proporciona o relaxamento associado a formas menos
activas de lazer.

As dimensdes do descanso e do relaxamento parecem
ser entendidas como o dolce far niente, mais do que como a
quebra de rotinas. Essa definicio de lazer como tempo livre,
tempo vazio de actividades, distancia-se do dinamismo asso-
ciado as dimensdes anteriormente referidas (ver Gréfico 4).

Os aspectos da viagem associados ao prestigio ou status
social produzem uma reacgao negativa dos inquiridos, visivel
na distribuicao das suas respostas pelas posigoes de discor-
dancia, concordancia e auséncia de opiniao (ver Grafico 5).
Independentemente das fungdes simbdlicas desencadeadas
pelas praticas de turismo dos individuos, os efeitos estatuta-
rios da viagem tendem, assim, a nao ser explicitamente admi-
tidos pelos individuos.

Os dados empiricos traduzem uma concepc¢ao do turismo
que acentua as dimensdes do distanciamento ao quotidiano
dos espacos fisicos, dos ambientes culturais e dos contextos
relacionais. Tal como Erik Cohen (1972) refere, esse distanci-
amento produz-se na medida em que se valoriza a procura da
novidade, da relagdo com universos diferentes. Contudo, essa
relagdo com o diferente constroi-se dentro de alguns limites,



Grafico 4
Representagdes da viagem: dimenséo do descanso (%)
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Grafico 5

Representagdes da viagem: dimensao do prestigio (%)
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garantindo aos individuos a manutengéo dos limiares de segu-
ranga indispensaveis ao seu conforto psicolégico. Recorrendo
aos conceitos de Anthony Giddens (1994), podemos afirmar
que, os riscos associados & busca da novidade inerente ao
turismo nao podem, contudo, exceder os limites psicologicos
que pdem em causa a seguranca ontoldgica dos individuos,
sob pena de deixarem de proporcionar prazer e, pelo contra-
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rio, passarem a provocar algum sofrimento. E nessa mesma
linha que se situam Norbert Elias e Eric Dunning (1992),
quando afirmam que o lazer se refere a busca da estimulagéo
das tensbes e da exposi¢do ao risco (excitacdo agradavel),
mas em contextos socialmente controlados e miméticos, que
mantém os riscos dentro dos limites exigidos pela necessi-
dade de seguranca dos individuos e da sociedade.

Sé&o estes condicionalismos que podemos observar quando
analisamos as respostas dos jovens inquiridos a trés ques-
tdes que equacionam uma situacdo hipotética, definida pela
possibilidade ideal de realizagdo de uma viagem e pelo pres-
suposto da auséncia de qualquer tipo de constrangimentos.
Nestas circunstancias:

— Que tipo de destino prefeririam os inquiridos?

— Qual o modelo da viagem que escolheriam?

— Com quem gostariam de se relacionar?

Em relagéo ao locais de destino, as opcdes dos inquiridos
revelam uma preferéncia pelos lugares caracterizados por
universos culturais distintos dos seus universos de origem
(69,5%). Esta atracgéo por ambientes estranhos é reforcada
pelo tipo de relagbes de sociabilidade que os inquiridos gos-
tariam de cultivar durante a viagem: estabelecer o maximo de
contactos ou relagdes de conhecimento com os autdctones
(66,1%), em detrimento das relagbes com outros turistas
(33,8%).

Este facto testemunha alguns dos aspectos referidos por
Dean MacCannell (1976) como caracterizadores do turismo
moderno. Para este autor, os turistas alimentam um profundo
fascinio pela vida real dos outros, procurando conhecer os
aspectos quotidianos das suas vidas. Deste ponto de vista,
os elementos associados as representagbes pictéricas dos
espagos visitados (as paisagens, os monumentos, as mani-
festagbes culturais) s@o menos interessantes, porque mais
facilmente estdo sujeitos a formas de encenagéo que estabe-
lecem uma distancia ao mundo real. As pessoas tornam-se
os testemunhos mais fidveis da autenticidade que os turistas
modernos procuram (MacCannell, 1976: 91-107).

Mas se os indicadores relativos ao imaginario dos espa-
cos e das pessoas revelam a atracgdo dos jovens turistas
pela novidade e pela autenticidade, ja as suas opgdes relati-
vamente as formas ideais de viagem demonstram o que Erik
Cohen (1972) tem observado. Isto &, a necessidade de, em
contextos socio-espaciais distintos dos quotidianos, conser-



var um universo de familiaridade, que assegura aos indivi-
duos o minimo de seguranca e de conforto. E neste sentido
que compreendemos a preferéncia que os inquiridos expres-
sam por modelos semi-organizados ou organizados de turismo.
Os dados mostram-nos que 30,4% dos inquiridos preferiam
recorrer ao servico de agéncias ou de associagdes juvenis
para a organizacao de viagens. As formas semi-organizadas,
com ou sem recurso as agéncias de viagem, representam
55,9% das opgdes e apenas 13,7% dos inquiridos afirmam
que gostariam de partir a aventura.

Ao contrario do que o imaginario acerca do turimo juvenil
poderia fazer esperar, poucos sao os jovens que demonstram
um desejo de pura aventura. Esta deve ser filtrada pelos
mecanismos organizativos que permitam manter um equili-
brio adequado entre as oportunidades do risco e as margens
de seguranca indispensaveis ao conforto dos turistas. Estes
dados contrariam o tradicional imaginario do turista juvenil,
associado, na Europa, a experiéncia dos inter-railers. De
mochila as costas, sozinhos ou aos pares, sem percurso ou
destino fixo, vagueiam pelos quatro cantos do continente, ou
mesmo do mundo.

Como refere Erik Cohen (1982), a prdpria literatura socio-
légica tem veiculado uma representacdo idilica dos turistas
jovens, atribuindo as suas experiéncias caracteristicas distin-
tas das possiveis em contextos de turismo de massas:

Assume-se que as suas experiéncias sao mais «auténticas» que
as experiéncias do turismo de massas; acredita-se que se inter-
nam mais profundamente nas sociedades visitadas de modo a
evitar os «locais turisticos» artificiais e a produzir um impacto
mais salutar sobre aquelas sociedades (Cohen, 1982: 191).

No entanto, o proprio Erik Cohen (1982) conclui que o
imaginario do turismo de aventura — driffing — deve ser
moderado por uma analise empirica mais atenta as praticas
dos jovens turistas.

Na nossa situagao, o facto de estarmos a considerar as
respostas de uma amostra de jovens com uma experiéncia
de turismo organizado, avaliada de forma positiva, obriga-nos
a ter cautelas na generalizacdo destas conclusées. No
entanto, nao podemos deixar de entender como sintomatico o
facto de, colocados perante uma situagao de projeccao ideal
sobre a viagem, os jovens inquiridos terem revelado tao timi-
damente os tragos do imaginario a que nos referimos.

O trabalho de observagao empirica desenvolvido a propo-
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Conclusao

sito da anélise das praticas de turismo juvenil, permitiu dar
conta do que inicialmente haviamos afirmado acerca da natu-
reza das praticas de lazer dos jovens. Estas evidenciam
caracteristicas comuns a definicdo dos fenémenos de lazer
na sua generalidade. No caso concreto, o turismo juvenil,
mesmo quando promovido em espagos organizacionais
especificamente vocacionados para os jovens, obedece a
l6gicas de producéo e apropriagdo similares as que presidem
ao consumo turistico de outro tipo de individuos ou grupos
sociais.

Como pudemos observar, embora as associagdes juvenis
procurem definir para os seus programas de turismo, contet-
dos centrados sobre as dimensdes culturais da viagem,
secundarizando os seus aspectos lidicos, a forma organiza-
cional que adoptam assume um perfil muito préximo daquele
que caracteriza os servigos produzidos pela indistria turis-
tica.

Pelo sua parte, os jovens participantes evidenciam uma
logica de apropriagdo dos programas turisticos que remete
para o universo das representagdes tradicionais sobre o
turismo de massas. Os motivos que levam os jovens a partici-
par nestes projectos sao tanto do foro cultural (conhecer soci-
edades com habitos, costumes e pessoas distintos dos que
povoam os seus espacos quotidianos), como do foro emocio-
nal (o prazer da aventura, do risco, da fuga ao espartilho das
relacdes quotidianas). Por isso, as relagdes de sociabilidade
assumem uma importancia particular: viajar com os amigos,
disfrutar da sua companhia, conhecer outros jovens, estabe-
lecer novas relagdes, tudo faz parte do encanto da viagem.

Mesmo quando nos referimos ao imaginario projectado
pelos jovens sobre os tipos ideais de viagem, néo se observa
qualquer distanciamento relativamente as representagbes
observadas pelos sociélogos em populagdes com caracteris-
ticas diferentes.

Pelo contrario, a especificidade de objectivos que as
associagoes juvenis procuram atribuir aos seus programas de
turismo, dando énfase aos seus aspectos formativos e cultu-
rais, & contrariada pela logica de apropriagao revelada pelos
participantes. Esta décalage traz & superficie uma caracteris-
tica especifica dos fenémenos de lazer, com particular impor-
tancia para os jovens. Como Norbert Elias e Eric Dunning
(1992) sustentam, ainda que socialmente reguladas, as acti-
vidades de lazer constituem-se sempre como espacgos de
autonomia social. Para os jovens, este facto é tanto mais



importante quanto ele permite um abrandamento dos proces-
sos de controlo social, autorizando formas de negociagéo
identitaria. O turismo associa um conjunto de condigdes parti-
cularmente propicias a experimentagdo de novas formas de
relagéo e comportamento: o distanciamento fisico e psiquico
aos espagos sociais, culturais e relacionais acentua o efeito
de suspensao temporaria dos constrangimentos quotidianos
e produz diversas oportunidades de experimentacéo da novi-
dade.

Neste sentido, parece-nos ser possivel salientar que, na
configuragdo das préticas de lazer dos jovens ndo sdo as
especificidades da condicdo juvenil que determinam as
caracteristicas dessas praticas, mas, pelo contrario, sdo as
caracteristicas dos lazeres que potenciam o desenvolvimento
de actividades relevantes para os processos sociais definido-
res da condig&o juvenil. O recurso aos quadros da sociologia
do lazer para a compreensdo de algumas dimensdes dos
fendémenos juvenis tem, assim, a virtualidade de permitir con-
textualizar esses fendmenos no ambito das dindmicas sociais
contemporaneas, controlando algumas tentagdes para o seu
isolamento analitico. B
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