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Quando os direitos das minorias sexuais' também sdo direitos humanos:
~ . a2
Regulacao versus emancipacao

Resumo: O regime internacional de direitos humanos tem vindo a expandir-se por forma a
incluir tematicas cada vez mais especificas, entre as quais se podem destacar os direitos das
criangas, das minorias étnicas, das mulheres ou das minorias sexuais. Do ponto de vista dos
movimentos especificos que estas normas visam proteger, a utilizacdo deste tipo de
argumento pode equivaler, pelo lado mais emancipatorio, a um maior poder de pressdo e
robustez na base social de apoio ou, numa vertente mais regulatoria, a uma crescente
normalizagdo dos padrdes comportamentais e modelos relacionais.

Com base na minha investigagdo sobre o movimento 1ésbico, gay, bissexual e transgénero
(LGBT) portugués, este trabalho visa, por um lado, enquadrar as praticas discursivas e de
accdo deste movimento na tematica mais ampla do regime internacional de direitos
humanos, por outro, revelar as articulagdes entre movimentos sociais que esta abordagem
permite, e, finalmente, problematizar os impactos quer regulatorios quer emancipatorios
que a retorica dos direitos humanos implica para o movimento LGBT.

Introducao

A sexualidade enquanto elemento publico de regulacdo e emancipagdo constitui um
objecto recente para as ciéncias sociais em Portugal, abarcando o estudo das identidades,
dos movimentos sociais, do protesto e dos direitos, entre outros. Num contexto em que a

emergéncia de organizacdes de defesa dos direitos das minorias sexuais em Portugal tem

! Ao longo deste trabalho a expressdo «minoria sexualy ser4 utilizada para designar um conjunto de cidadios
cuja orientacdo sexual auto-percepcionada difere da heterossexual. Nao se trata aqui de avaliar se as pessoas
LGBT constituem, de facto, uma minoria em sentido numérico, até porque nao existem dados fiaveis acerca
dessa realidade. Portanto, quando me refiro a «minoria sexual» para designar 1ésbicas, gays, bissexuais e
transgéneros, fago-o na convicgdo de que uma minoria também se define por referéncia ao défice de poder
que um determinado grupo tem relativamente a outro, pelas situagdes de exclusdo e inferiorizagdo a que um
grupo ¢ sujeito por parte de outro e pela falta de acesso aos direitos de cidadania reconhecidos, alegadamente,
a todas as pessoas. Neste sentido, por encaixarem nos critérios precedentes apenas pela sua orientagao sexual,
os/as cidaddos/as LGBT constituem, de facto, uma minoria.
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pouco mais de uma década,’ a anélise socioldgica deste recente movimento social estd, em
grande medida, por fazer, sendo multiplas as abordagens promissoras neste campo,

cruzando 4reas como os estudos culturais, a psicologia e a sociologia, entre outras.

Com base na investigacdo conduzida para a minha dissertacio de mestrado, esta
reflex@o centra-se no rosto activista deste movimento social em dialéctica com o uso do
direito internacional em matéria de direitos humanos. Por outras palavras, analiso o uso
que as organizagdes gays, lésbicas, bissexuais e transgéneros (LGBT) portuguesas tém
feito do ideario dos direitos humanos, sublinho o fortalecimento de articulagdes entre este e
outros movimentos sociais, para, ja na recta final deste texto, problematizar os objectivos

obtidos tendo por referéncia os campos da regulagdo e da emancipagao sociais.

1. Visibilidade do movimento LGBT portugués

Ancoradas num cendrio historicamente tradicional e patologizante das diferengas,
as organizagcdoes LGBT portuguesas tém orientado a sua acgdo para situacdes concretas de
discriminacdo — alteragdo constitucional, nomeadamente do artigo 13°, aprovacdo e
regulamentacdo da lei das unides de facto, alargamento da proteccdo juridica, equalizacao
das idades de consentimento, entre outros, t€ém sido os principais eixos de visibilidade do

activismo LGBT em Portugal.

Paralelamente, assiste-se a um Estado que age igualmente por omissao, sendo disso
exemplo a inexisténcia de uma educagdo sexual em meio escolar ou a auséncia de qualquer
referéncia juridica as especificidades da mudanga de sexo. Confrontadas com a omissao,
reivindicagdes como a reprodugdo medicamente assistida ou o direito de visita em
estabelecimento de saude sdo frequentemente remetidas para documentacdo paralela, tais
como pareceres da ordem dos Médicos ou da Comissdo Nacional de Etica para as Ciéncias

da Vida.

? Uma primeira versio deste texto foi apresentada no V Congresso Portugués de Sociologia, 12 a 15 de Maio
de 2004, Braga, Universidade do Minho. A investigacdo foi realizada no ambito da minha dissertacdo de
Mestrado em Sociologia, pela Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra.

3 Analiso a emergéncia das organizagdes LGBT em Portugal em Santos ¢ Fontes, 1999, ¢ Santos, 2005. Para
uma reflexdo mais politizada sobre este movimento, ver Santos, 2003.
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Saindo do eixo nacional, o projecto europeu de um bloco territorial unido (também)
por principios comuns tem conduzido a uma progressiva homogeneidade no que respeita
aos direitos fundamentais. Em matéria de direitos LGBT, sdo disso prova as inlimeras
recomendacdes elaboradas por instituicdes supra-nacionais como o Conselho da Europa ou
a Unido Europeia (UE). Veja-se o caso do Parlamento Europeu que, a 4 de Setembro de
2003, aprovou em sessdao plendria uma resolucdo sobre a situacdo dos direitos
fundamentais na UE em que dedica um capitulo a discriminagdo LGBT. Nesse documento,

o Parlamento

Solicita uma vez mais aos Estados-Membros a aboli¢do de qualquer forma de
discriminagdo — legal ou de facto — de que ainda sfo vitimas os homossexuais,
nomeadamente em matéria de direito ao casamento e a adopgdo de criangas;

Congratula-se com os vérios progressos registados em 2002 na Austria (aboligdo do artigo
209° do Codigo Penal), na Finlandia (reconhecimento dos direitos dos transsexuais) e na
Bélgica (casamento dos homossexuais); |...]

Exorta Portugal, a Irlanda e a Grécia a alterarem rapidamente as respectivas legislacoes
que prevéem uma diferenca das idades de consentimento em fungdo da orientagao sexual,
dado o cardcter discriminatério destas disposicées.”

Nesta mesma resolucdo o Parlamento recomenda ainda aos Estados-Membros que
reconhegam as relagdes nao matrimoniais tanto entre individuos de sexo diferente como
entre individuos do mesmo sexo, atribuindo-lhes os mesmos direitos que auferem as

relagdes matrimoniais, designadamente o direito a livre circulagao de pessoas.

As possibilidades oferecidas pela arena supra-nacional ndo foram imediatamente
maximizadas pelo movimento. Pelo contrério, este tem sido um processo lento, bloqueado
frequentemente por necessidades locais — entenda-se, nacionais — prementes, relacionadas
com casos de discriminagdo aos quais urge reagir com celeridade. De resto, tem sido a
reactividade mais do que a pro-actividade a imagem central de um movimento que procura

afirmar-se em meio historicamente hostil.

Ainda assim, ¢ notoria uma crescente aproximacao a Europa em matéria de direitos
humanos. Entre outros exemplos, recorde-se o caso de Jodo Mouta versus Portugal, um

caso levado ao Tribunal Europeu dos Direitos Humanos® e que granjeou a este pai gay em

* Enfase minha. O texto integral desta resolugio do Parlamento Europeu estd disponivel em
http://www.europarl.eu.int/home/default pt.htm.
> Salgueiro da Silva Mouta v. Portugal (No. 33290/96), 21 Dezembro 1999 [Sec¢io IV].
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luta pela custédia da filha menor o direito a receber uma indemnizagdo do Estado
Portugués por via de discriminagdo do artigo 14° da Convengdo Europeia dos Direitos

Humanos, protagonizada pelo Tribunal da Relagdo de Lisboa,® em 1996.

Embora lenta, esta gradual colagem discursiva dos direitos LGBT a grelha juridica
internacional em matéria de direitos humanos tem resultado em avangos sob o ponto de
vista das reivindicagdes formuladas. E disso prova a recente aprovagdo da alteragio
constitucional do artigo 13°, em Abril de 2004, na qual a orientacdo sexual passou a ser

considerada um critério para sanc¢do de discriminagao.

2. Criando inteligibilidades sociais reciprocas

O percurso do movimento LGBT noutros paises revela que o argumentério dos
direitos humanos constitui uma poderosa fonte de legitimidade e inspiragdo estratégica,
aproximando a cidadania sexual de outras formas de cidadania historicamente
discriminada, nomeadamente minorias étnicas ¢ mulheres. Tal impacto comeca a ter sinais
visiveis também em Portugal. Tudo isto se compagina internacionalmente por referéncia ao
regime internacional de direitos humanos, cujos documentos basilares e respectivos
protocolos e adendas t€ém vindo progressivamente a considerar os direitos LGBT como

direitos humanos.

Traga-se assim um trajecto de aproximagdo entre diferentes movimentos sociais,
cujo marco principal teve lugar durante o 1° Férum Social Portugués, entre 7 e 10 de Junho
de 2003, no qual se inauguraram articulagdes entre o movimento LGBT, sindicatos,
pessoas com deficiéncia, organiza¢des feministas, minorias étnicas ¢ academia, para citar

7
apenas alguns exemplos.

A realizagdo de debates e ac¢des de rua partilhadas por movimentos sociais tao
diversos justifica-se recorrendo ao que Boaventura de Sousa Santos tem designado por

teoria da traducdo e da equivaléncia, ou seja, a procura activa de reconhecimentos

S Ver Soares, 1996.
7 Ver, a este respeito, Santos e Vieira, 2004.
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reciprocos entre diferentes actores sociais por forma a catalizar objectivos comuns.® De
facto, neste processo foram repetidos os conceitos de justi¢a, democracia, paz, cidadania,

participagdo e direitos humanos.

A ligagdo entre movimentos sociais ¢ particularmente comum nos paises do Sul —
veja-se, por exemplo, os casos do México’ e do Brasil'’ —, onde o estabelecimento de
parcerias e redes de trabalho se revela uma alternativa de resisténcia aos processos de
exclusdo (Sousa Santos, 1995: 226). No meu estudo de caso, verifica-se que o direito a
expressar uma determinada orientacdo sexual pressupde outros direitos e liberdades que,

por sua vez, conduzem a novas lutas e expectativas (Santos, 2002 ¢ 2003).

3. Impactos dos direitos LGBT: emancipac¢ao ou regulacio?

O desenvolvimento histéorico do movimento LGBT demonstra que, embora
comecasse por uma luta de minorias sexuais, logrou converter-se na expressao a uma
escala maior do direito ao corpo e a auto-determinagdo. Na verdade, para além de visar

proteccao juridica contra a discrimina¢do com base na orientacdo sexual, este movimento

8 Em entrevista concedida ao jornal Outras Palavras, a 20 de Novembro de 2003, Sousa Santos afirma:
«Promove-se o que eu chamo de trabalho de traduc¢do: aumentar a inteligibilidade do movimento feminista
pelo indigena, ou do negro pelo feminista. Nao temos uma teoria geral que dé consisténcia de toda a nossa
diversidade. [...] Mas podemos encontrar tradugdes, criar inteligibilidade reciproca. Para ver se podemos
maximizar o que nos une € minimizar o que nos separa» (http://www.portoalegre2003.org/). A teoria de
traducdo ¢ desenvolvida com maior detalhe em Sousa Santos, 2003. Sobre o conceito de equivaléncia,
agradeco a Maria Paula Meneses pela sua explicitagao (2003, comunicagdo pessoal).

? No Meéxico, por exemplo, as lutas estudantis de 1968 sdo identificadas como um elemento precursor da
libertagdo dos cidaddos LGBT no pais, dado que o movimento estudantil introduziu pela primeira vez na
agenda politica reivindicagdes relacionadas com a autonomia sexual face ao governo e a familia. Por sua vez,
quando o movimento LGBT emergiu no México, em 1978, caracterizou-se pela alianga solidaria com outros
grupos socialmente oprimidos, nomeadamente prisioneiros, trabalhadores e camponeses. Tais ligagdes
granjearam-lhe, num momento posterior, a simpatia do movimento feminista e dos intelectuais (Mejia, 2000:
49-50).

' Também no Brasil, em 1978, as actividades da primeira associagdo LGBT do pais, denominada SOMOS -
Grupo de Afirmacdo Homossexual, pautaram-se pela participacdo activa em lutas contra o racismo e a
misoginia (Green, 2000: 59 e ss.). Mais recentemente, o texto base publicado para a 10? Plenaria Nacional da
Central Unica de Trabalhadores (CUT), de 4 a 7 de Dezembro de 2001 em Sdo Paulo, no Brasil, incluiu uma
tomada de posicdo por parte da secretaria de politicas sociais desta central sindical, recomendando o
fortalecimento de «[A]cgdes sindicais voltadas para a discussdo, formagdo, organizacdo e mobilizagdo de
trabalhadores/trabalhadoras, na perspectiva de sensibiliza-los para a defesa dos direitos dos homossexuais € o
respeito pela diversidade de orientacdo sexual [e o estabelecimento de] parcerias com organizagdes
homossexuais, buscando a unidade de acgdo» (CUT, 2001: 35).
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tem sido um aliado robusto nas campanhas a favor da descriminaliza¢io do aborto,'' pela
implementagdao de programas de educagdao sexual em meio escolar, contra a violéncia
doméstica e pela igualdade de oportunidades entre mulheres e homens. Trata-se, portanto,
de uma luta pela diversidade e, por esta razdo, a sua eficdcia ¢ directamente proporcional
ao grau de participacdo dos mais diversos movimentos € grupos sociais em condi¢des de

exclusdo e opressao.

A emancipacdo parece, pois, ser uma consequéncia da ac¢do colectiva e,
principalmente, do reconhecimento reciproco da legitimidade de cada grupo social.
Todavia, entre a regulagdo e emancipagdo, este projecto comporta diversos riscos.

Identifico cinco.

Desde logo a tentagdo frequente de hierarquizar prioridades em termos de direitos
humanos. Depois, a formulac¢do de reivindicagdes, ao torna-las publicas, expde activistas a
um maior perigo de represalias e outros efeitos negativos, sobretudo nas esferas familiar e

profissional.

Concomitantemente, a tonica na alteragdo juridica abre o campo das sexualidades
ao controlo publico, ou seja, submete o movimento LGBT a possibilidade de enfrentar
maior regulagio (Weeks, 1995)."> Esse risco ¢ testemunhado, por exemplo, pelos activistas
LGBT no Equador (Amnistia Internacional, 2002). De acordo com um relatorio recente
elaborado pela Amnistia Internacional, neste pais registam-se casos de tratamento cruel de
detidos LGBT por parte das autoridades policiais, detengdo arbitraria, assédio sexual como
forma de obten¢do de suborno, negligéncia policial em situagdes de violéncia homofoba e
ameacas a activistas de organizagdes LGBT. E intrigante que num dos tnicos paises a
nivel mundial que incluem explicitamente na sua constituicdo a orientacdo sexual como
critério segundo o qual ¢ proibido discriminar”® persistam sistematicas violagdes dos

direitos humanos LGBT, a maior parte das quais € protagonizada ou protegida pelas

"' Em Maio de 1998, na publicagio periédica do Clube Safo, Zona Livre, Fabiola Cardoso afirmava: «Sou
lésbica, mas o aborto diz-me directamente respeito. E afecta-me porque sou uma mulher e porque gostaria de
ver o sol nascer no dia em que as mulheres reivindiquem alguns dos direitos perdidos pelas suas antecessoras
num momento escuro da historia» (Zona Livre, 5).

'2 Esta ¢ uma questdo pertinente, sobretudo num tempo em que a fronteira entre o publico e o privado se
torna imperceptivel, ora escondendo-se, ora sobrepondo-se, confundindo o cientista social mais atento.
Weeks entende a politizagio da sexualidade como uma exigéncia do direito individual a escolha (apud
Santos e Fontes, 1999).

0O artigo 23° da constitui¢do do Equador, nos paragrafos 3 e 5, reconhece que a orientagio sexual, &
semelhancga do género e da raga, configura aspectos centrais da identidade humana (AI, 2002: 5).
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autoridades policiais (Al, 2002: 3). Tal facto comporta efeitos perversos, uma vez que, na
esteira de um quadro juridico aparentemente progressista, que, por via disso mesmo, nao
levantaria grandes suspeitas imediatas a quem monitoriza cendrios de viola¢des de direitos
humanos, os abusadores agem impunemente. Nestes casos a lei funciona ndo como
instrumento de emancipagdo dos grupos sociais, mas antes como escudo de retdrica e

demagogia que obstaculiza a efectiva reposicao da justica.

De seguida, poder-se-4 caminhar para uma canibalizagdo das especificidades
LGBT, por via da corrente assimilacionista que advoga a inclusdo mais do que a
resisténcia e o direito a alternativas. E devido a este risco de homogeneizagio que alguns
activistas LGBT tém vindo a tecer fortes criticas ao discurso em defesa da igualdade,
argumentando que os «direitos iguais» visam, em ultima instancia, anular a diversidade no
seio do proprio movimento LGBT. Para Peter Tatchell, fundador da «Outrage!», no Reino
Unido, a reivindicagdo pela igualdade de direitos é um elogio ao estado actual das
sociedades e configura um abandono face ao ideal radical de transformacao social que era
uma das bases ideoldgicas do movimento LGBT na sua primeira versdo. Por isso Tatchell

ndo considera a proteccao juridica como o fim ltimo da libertagao sexual:

Uma vez que estas [instituigdes e leis] foram concebidas por e para a maioria
heterossexual, a igualdade dentro desse sistema implica a conformidade as suas regras. Esta
¢ uma formula para a incorporagdo gay, ndo para a libertacdo. [...] Em relacdo a idade de
consentimento, eles [activistas LGBT assimilacionistas] ficaram-se pela igualdade nos 16
anos, ignorando a criminalizagdo dos gays e heteros menores de idade. Ndo terdo os
menores de 16 também direitos humanos? A igualdade ndo os ajudou. Tudo o que
obtiveram foi igual injustica. (Tatchell, 2002)

De facto, o reconhecimento de direitos aos casais LGBT pode ser interpretado
como um incentivo ou uma recompensa concedida a um modelo Gnico de comportamento
sexual, desta feita muito proximo dos modelos heterossexuais mais convencionais, isto &,

uma relacdo a dois, estdvel e monogamica (Tatchell, entrevista pessoal, 2001)."

' Em abono da verdade, importa lembrar que tal modelo heterossexual convencional ¢ um produto cultural
habilmente construido de forma a servir os interesses econémicos do sistema capitalista. Tal como recordam
Greenberg e Bystrin, «[a] ideologia da familia decorrente [do sistema capitalista] exigia monogamia, ligava
intrinsecamente o amor a procriagdo, afirmava a inocéncia sexual da crianca até uma adolescéncia bem
adiantada e abragcou uma forte divisdo sexual do trabalho» (1996: 88).
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Por fim, os direitos podem funcionar como agentes de desmobilizagdo das
populagdes que, em vez de se organizarem colectivamente, podem optar pela via juridica,

recorrendo aos tribunais a titulo individual (Marés, 2003)."

4. Emancipacio sexual por via juridica

Numa sociedade onde o juridico ¢ o terreno de resolucdo de conflitos por
exceléncia, os designados direitos LGBT configuram unidades privilegiadas de visibilidade
social. Tal efeito decorre ndo s6 do poder de aplicagdo e da visibilidade mediatica de uma
eventual sentenca favoravel ao direito reivindicado, como também do facto de, a partir de
uma determinada protec¢ao juridica, os sujeitos visados desenvolverem ou consolidarem

um sentido de pertenga identitaria mais estruturante (Sengupta, 2003).
No meu trabalho reconheco 3 grandes potencialidades do juridico:

Em primeiro lugar, na medida em que os direitos consagrados constituem um
poderoso argumento, constata-se que os movimentos LGBT tém primado pela luta na
arena juridica como forma de constru¢do da sua praxis publica. A forca dessa
argumentacdo decorre ndo s6 do poder de aplicacdo e visibilidade mediatica de uma
sentenca favoravel ao direito reivindicado, como também do facto de, a partir de uma
determinada proteccdo juridica, os sujeitos visados desenvolverem ou consolidarem um
sentido de pertenga identitdria mais estruturante. Essa ¢ uma importante virtude que a via
juridica comporta para o activismo LGBT — o adensamento dos vinculos de pertenca
identitaria e comunitaria das diversas pessoas envolvidas num determinado processo legal.
Quando a opinido publica conhece o rosto e a histéria daquela vitima de discriminacao
homoéfoba, essa visibilidade de um tema silenciado for¢a a mudanca de um registo
abstracto de vergonha e preconceito para um outro, concreto, de injustica e abuso de poder.
Isso resulta numa capacitacdo pessoal e numa consequente consolidagdo da base social de
apoio do movimento LGBT, ainda que tal ndo se traduza necessariamente num extenso

exército de voluntariado.

> A este proposito, Uprimny e Villegas reconhecem que «[O] risco de que a luta juridica banalize,
despolitize e desagregue as lutas politicas dos movimentos sociais e, por isso mesmo, seja incapaz de
transformar essas lutas em mudangas estruturais, ¢ sem davida elevado» (Uprimny e Villegas, 2003: 332).
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Outra das potencialidades da via juridica reside na capacitacdo simbolica dos
sujeitos. Quando se realca a importancia de consagrar constitucionalmente a proteccao
contra a discriminagdo com base na orientagdo sexual, estd-se a reconhecer o poder
simbolico da lei, independentemente da sua efectiva aplicacdo. Na verdade, para um grupo
historicamente remetido para o siléncio e clandestinidade, ver juridicamente protegida a
sua dignidade humana é uma enorme conquista.'® Equivale a reconstrugdo das regras que
tornaram o jogo viciado, invariavelmente com os mesmos perdedores. A legitimacao social
decorrente de um reconhecimento juridico capacita, pois, 0s sujeitos e esse facto ndo ¢

menor.

Esta capacitagdo simbodlica exerce-se ainda de uma outra forma. Também na arena
juridica, a visibilidade publica LGBT constitui uma fonte de enriquecimento e
consolidacdo do capital ideoldgico deste movimento. Tal acervo cultural, partilhado quase
globalmente pelos membros do movimento LGBT, adquire desta forma um significado
mobilizatorio, decorrente da sua maior visibilidade enquanto simbolos de pertenca. Assim,
a arena juridica funciona como cendrio de producao simbolica, estimulando a mobiliza¢ao,
criando expectativas e indignacdo e construindo marcos de legitimagdo, participagdo e

cidadania.

A proposito do potencial emancipatério do direito, Uprimny e Villegas evidenciam
a utilidade da arena juridica quando colocada ao servico dos movimentos LGBT
colombianos. Considerando o impacto da jurisprudéncia do Tribunal Constitucional
colombiano, constituido em 1991, relativamente ao reconhecimento social e juridico dos
homossexuais, verifica-se que, apos diversas sentencas do Tribunal Constitucional que
condenavam directamente a discriminacao em funcao da orientacdo sexual, o tratamento
juridico da homossexualidade mudou de forma substantiva.'” Nas palavras de Uprimny e

Villegas,

' Tal como argumenta Levitsky, «Para os historicamente descapacitados, os direitos sdo, apesar de todas as
suas limitagdes, uma marca de cidadania, de capacidade de participagdo [...]. A reivindicagdo de direitos
neste contexto é simultaneamente um exercicio de auto-definigdo e auto-capacitagao» (2001: 12).

7 Assim sucedeu, por exemplo, em diversos regimes laborais, como os dos educadores e os das Forgas
Publicas, que previam que uma pessoa pudesse ser sancionada pelo facto de ser homossexual. Ver Uprimny e
Villegas, 2003.
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O impacto destas vitorias judiciais parece ainda ter transcendido o campo juridico, na
medida em que veio fortalecer a propria identidade e auto-respeito dos homossexuais uma
vez que a linguagem das sentengas e o proprio facto desses assuntos serem abertamente
abordados pelo supremo Tribunal Constitucional contribuiu para que o tema deixasse de
ser tabu. [...] A doutrina elaborada pelo Tribunal tem permitido também que, através de
uma grande criatividade juridica, os grupos homossexuais avancem na conquista dos seus
direitos, inclusivamente naqueles campos onde ndo conseguiram triunfar directamente
perante a justica constitucional. Assim, o Tribunal admitiu que a lei limitasse a unido
marital aos casais heterossexuais, mas indicava que a Constituicdo ndo proibia as unides
homossexuais. Perante isto, com essa doutrina constitucional, um grupo juridico elaborou
um contrato de matrimonio para casais homossexuais que se celebra perante um notario. E
a verdade é que ja se celebraram os primeiros «matrimonios» entre homossexuais na
Colombia, facto este que parecia impensavel antes das decisdes emanadas do Tribunal.
Finalmente, a doutrina elaborada pelo Tribunal e a maior «visibilidade» do movimento gay
fizeram com que alguns sectores da Assembleia da Republica tenham apresentado, ainda
recentemente, um projecto para reconhecer plenamente os direitos dos homossexuais e
bissexuais. (2003: 316-317)

Neste estudo de caso, a utilizacdo dos recursos juridicos por parte de activistas
LGBT, bem como as decisdes progressistas do Tribunal, melhoraram, pois, a condicao
juridica e social dos cidaddos LGBT, proporcionando um crescente reconhecimento dos

seus direitos enquanto direitos humanos e fundamentais.

Conclusao

Toda a investigacdo reforcou a ideia de que a arena juridica ¢ a forma de ac¢do
preferencial do movimento LGBT portugués num processo de busca por uma emancipacao
que pressupde o reconhecimento socio-politico dos seus direitos de cidadania. A
aproximacao ao direito tem sofrido algumas alteragdes nos anos mais recentes, sobretudo
no que respeita a utilizagdo mais concertada do argumentério dos direitos humanos. Como
se constatou, esta tendéncia verifica-se principalmente entre as liderangas e associacdes
mais jovens, permeaveis ao discurso europeu e envolvidas em parcerias com organizagdes
internacionais. Esta praxis que parte dos direitos humanos enquanto instrumento simbodlico
conduz a uma recuperagdo do conceito de emancipagdo sexual, desta feita aferido pelos
diversos indicadores que considerei na minha investigacdo,'® nomeadamente o grau de
legitimagdo social obtido (i.e., aceitacdo por parte da opinido publica e cobertura
mediatica, por exemplo), a intensidade das inteligibilidades reciprocas entre diversos

movimentos sociais (participagdo em eventos, parcerias formalizadas, etc.) e o nivel de

8 Ver nota 2.
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capacitacdo dos/as activistas (capacidade de argumentagao, uso de instrumentos juridicos

nacionais e transnacionais, etc.).

Ao acolher e incentivar um discurso de igualdade, o argumentario dos direitos
humanos permite averiguar o modo como uma agenda transnacional suporta lutas que sdo
fortemente condicionadas pelo contexto socio-juridico de uma nagdo. Neste sentido, o
movimento pela defesa dos direitos humanos das I€sbicas, gays, bissexuais e transgéneros
remete-nos para uma realidade complexa, heterogénea e fluida, onde o respeito pela
dignidade do ser humano em toda a sua amplitude e diversidade continua ainda a ser um
objectivo, mais do que uma conquista. Uma utopia, dirdo os mais cépticos, esquecendo-se
de que, como Sousa Santos insiste em lembrar, at¢ ao exacto momento da sua

L . e 19
concretizacdo toda a realidade ¢ utdpica.

Dada a amplitude das diferencas historicas, culturais, politicas e sociais que
caracteriza as sociedades contemporaneas, ndo me parece prudente nem tiao-pouco
exequivel buscar uma regra de ouro ou um conjunto de principios que funcione qual
manual de instru¢des do movimento-social-prestes-a-encetar-batalhas-juridicas. Com
efeito, ¢ possivel que, numa mesma sociedade e relativamente a um fendmeno social
idéntico, as estratégias tenham necessariamente de diferir em momentos historicos

distintos.

A luz do que foi analisado, postulo que a via juridica constitui um caminho cheio de
potencialidades para o reconhecimento e consequente aplicagdo dos direitos humanos
LGBT, sendo esse processo tanto mais proficuo quanto maior atencdo for atribuida aos
riscos inerentes. Um primeiro passo serd, por isso, a potenciagdo dos recursos e
oportunidades que a lei cria na esfera dos direitos fundamentais a dignidade humana. Mas

este serd apenas, necessariamente, um primeiro passo.

' E 4 luz deste pensamento que se compreende o capitulo «Ndo disparem sobre o utopista» de Boaventura de
Sousa Santos, 2000.
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