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Exponho brevemente meu trabalho intitulado O AMOR FAZENDO GENERO
(1999), mas agora com algumas reflexdes que passam a ser agregadas a luz do
pensamento de Boaventura de Sousa Santos.

Trata-se de uma investiga¢do com um recorte de género realizada entre os anos
de 1995-1999 com terapeutas e usuarios da medicina floral na cidade de Porto Alegre,
capital do Estado do Rio Grande do Sul — Brasil. A pergunta que me mobilizava
responder era explicar os motivos pelos quais mulheres sdo maioria entre terapeutas e
usudrios de medicina floral, sendo que algumas hipdteses faziam parte de minhas
indagagdes iniciais. Como pano de fundo destas hipdteses havia a questdo da
dissociagdo, especialmente entre economia e cultura (Touraine, 1998), ego e alma
(Bach, 1997) e corpo e mente (Descartes). Listo-as a fim que minhas ideias fiquem mais
claras — a explicagdo para o aumento do nimero de usudrios de medicina floral e de
terapeutas florais mulheres pode ser buscada nos pressupostos tedricos que envolvem as
discussdes sobre género e representagdo; as mulheres sio menos cindidas que os
homens, o que lhes permite representar a saude-doenga holisticamente, enquanto os
ultimos o fazem dicotomicamente; os dominados detém um privilégio epistemologico
no sentido de que permanecem mais “inteiros” (no caso das mulheres) para exercer um
ponto de vista menos parcial e distorcido da realidade; as mulheres que buscam a
medicina floral promovem micro processos de questionamento das bases
epistemoldgicas da medicina moderna, bem como da propria ciéncia; quando mulheres,
em sua maioria, tornam-se terapeutas e usudrias de florais, ha, possivelmente, um
movimento inconsciente de contestagdo da ordem vigente, no caso, da ordem imposta
pelo modelo médico hegemonico; ha mulheres que estdo desenvolvendo um paradigma

holista, portanto, uma nova forma de fazer ciéncia; a ascensio da medicina floral como
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terapéutica mostra a necessidade de se discutir uma racionalidade calcada na integragéo
entre corpo, mente, espirito-alma; quanto maior for o nimero de pessoas que entendam
a saide de uma forma holista, dependendo do seu grau de influéncia em relacdo aos
outros, maior sera a sua contribui¢fo no sentido de uma mudanga na forma de encarar a
vida; quando mulheres, em sua maioria, mas também homens, buscam a medicina
floral, com sua proposta terapéutica holista, especialmente através de sua compreensdo
do mundo como manifestagdo unitdria divina, eles estdo estabelecendo uma via ndo
organizada e inconsciente de resisténcia ao sistema de género-patriarcado que vivemos
apoiado por uma ciéncia que nega qualquer visibilidade ao espiritual; a ascensdo da
medicina floral, no contexto de uma sociedade que sofre de um vazio de proposta
politico-econémica alternativa ao caos vivido, de uma crise de representagfo politica em
todos os niveis, de uma busca cada vez maior pela fé, do privilegiamento do individual
em detrimento ao coletivo resulta de uma tripla cisdo: da ciéncia das doengas e da arte
de curar, da diagnose e da terapéutica, e das relagdes entre médico e paciente; os seres
humanos, ao tomarem qualquer atitude em relacdo a qualquer assunto de sua vida,
fazem-no envolvidos pela razio e emogdo a0 mesmo tempo, € a ciéncia, a0 assumir
como paradigma o que a sociedade sempre fez, estard mais humanizada.

Assim, tentando testar estas hipoteses, optei por trabalhar com trés grandes
grupos de representacdes daquela populagdo, quais sejam suas cosmovisdes ou
representagdes de mundo, suas representagdes de saide-doenga e suas representagdes de
género, buscando apanhar a mobilidade das matrizes de inteligibilidade cultural de
género (Butler, 1990) através dos mesmos. Para cada um dos trés grandes grupos criei
um numero determinado de perguntas, que foram feitas a terapeutas e usudrios, em
forma de entrevista nfo estruturada e que poderiam responder minimamente a meus
questionamentos. Sabedora da proposta de entendimento holista do ser humano
intrinseca & medicina floral, era preciso tentar verificar até onde esta afirmago era
verdadeira, ou seja, até onde aqueles homens e mulheres, envolvidos de alguma forma
com aquele tipo de medicina, desenvolviam representa¢des de mundo holistas. Ressalvo
que o que estou entendendo por holismo é uma integragdo do ser humano compreendida
em corpo-mente-espirito-alma e que estd sempre circunscrita em um determinado meio
social, um holismo que longe de ser esttico, ¢ mével, fluido, que se dissemina pelas
diversas matrizes de inteligibilidade de género em que convivem os seres humanos.

Nesse sentido, foram feitas perguntas dispares como, por exemplo: como vocé acha que
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se explicam as desigualdades sociais?; qual o papel da relagdo corpo-mente-alma-
espirito no seu entendimento de mundo?

Um segundo grupo de perguntas buscava compreender as representagdes de
saide-doen¢a da populagio em questdo, também aqui tentando comprovar o dito
holismo da medicina floral, onde se salientava o que terapeutas e usuarios entendiam
por saide e doenga, quais os motivos que os tinham levado a buscar a medicina floral,
como ¢ sentir-se doente, etc. Aqui foi possivel trabalhar com o conceito de
racionalidade médica desenvolvido por Madel Luz (1996 A). Assim como a
biomedicina, a homeopatia, a medicina ayurveda e outras praticas terapéuticas, também
a medicina floral tem a sua prépria racionalidade, racionalidade esta que tem na sua
cosmologia e sistema terapéutico os grandes vértices diferengadores em relagdo a
quaisquer outra.

Com efeito, para o médico inglés Edward Bach, o criador da medicina floral, o
mundo deve ser compreendido como manifestagdo unitaria divina, sendo que ha um
aprendizado a ser feito e que estd implicito na doenca. Esclareca-se que a manifestagéo
unitaria divina a que Bach se refere diz respeito a um insight, portanto “... uma
experiéncia indefinivel e impossivel de ser provocada. Ela pode ser propiciada através
da meditag¢do, do siléncio, da busca de lugares belos e calmos, através da leitura e do
trabalho intelectual, mas se dard mesmo é dentro do ser humano, ndo importa onde ele
esteja ou o que esteja fazendo”. (Rodrigues, 1998: 1) O proprio Bach esclarecia, ainda,
que a divindade somos n6s mesmos. Por outro lado, quando Bach acrescentou a questéo
da espiritualidade na cosmologia da medicina floral estava, na verdade, propondo um
entendimento de saide e doenga que associa o bem a saide, a doenga ao mal, ou seja,
uma verdadeira doutrina ética onde a doenga nio deve ser vista como um mal a ser
extirpado, mas como um guia eficaz para que se identifique o mal que podemos estar
causando aos outros ou (e) a nés mesmos. Nesta pratica terapéutica, acima de tudo, vale
sempre uma let maior — a lei do amor ¢ da compaixéo.

Enquanto a medicina ocidental atribui a doenga um carater exégeno, a medicina
floral partilha do entendimento, de resto semelhante a todas as medicinas consideradas
paralelas, ou complementares, que problemas de saude que eventualmente
desenvolvemos, na verdade, nos pertencem, s3o propriedades nossas, € € a partir desta
peculiaridade que devem ser compreendidos. Nesse sentido, pode-se dizer, em relagio
a medicina floral, que a primazia atribuida ao endégeno manifesta-se na forma de sete

tipos de sentimentos — medo, indecisdo, falta de interesse pelas circunstincias atuais,
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soliddo, sensibilidade excessiva a influéncias e opinides, desalento on desespero € a
excessiva preocupagdo com o bem-estar dos outros. Estes sete sentimentos séo tratados
na sua forma terapéutica através de 38 esséncias florais, dentro do sistema Bach.

Se na medicina ocidental a epistemologia ¢ conduzida de forma a separar saude
e doenga, na medicina floral o terapeuta, a0 mesmo tempo em que interage com o
paciente, ou cliente, num processo de relagdo mesma em que este tem vez e voz, conduz
a terapéutica de uma forma que “.. a compreensdo substancial e antagénica é
substituida por uma compreensdo mais relacional, em que o normal e o patoldgico sdo
pensados em termos de harmonia e desarmonia, de equilibrio e desequilibrio”.
(Laplantine ¢ Rabeyron, 1989:43) Assim, com o proposito de compreender no seu
cliente o processo desarmdnico que levou a busca-lo, o terapeuta floral age muito mais
como um facilitador, como dizem os do meio, € nfo com a autoridade comummente
percebida do médico em relago ao paciente. Esta palavra paciente diz muito: o paciente
¢ passivo diante do poder do médico que sabe tudo, enquanto que o cliente da medicina
floral atua de forma ativa, € ele quem da os caminhos para o terapeuta apontar o
diagnéstico. E a partir da sua fala, jamais de sua interpretagdo, que o terapeuta tem
condi¢bes de indicar as esséncias que, de acordo com o diagnostico, sdo necessdrias
naquele momento.

A medicina floral é entendida pela sua populacdo como uma medicina
complementar, ¢ nio alternativa. Ela ndo se propde substituir a medicina oficial
institucionalizada, melhor dizendo, a biomedicina. Entende que cada uma tem uma
tarefa que é especialista em desempenhar, assim a biomedicina trata muito bem dos
aspectos fisicos, dos problemas agudos, enquanto a medicina floral se encarrega dos
aspectos espirituais-emocionais, dos problemas crénicos. Cito extensamente o
depoimento de um terapeuta, médico de formagfo, a respeito de sua expectativa de
resolugdo de problemas de saiide em relag@o & biomedicina, momento em que me parece
fica claro o entendimento da medicina floral sobre esta questdo de ser ou nédo alternativa
aquela:

“... 86 é tratado aquilo que é conhecido, o que é estatisticamente ponderado.
Ndo pode ser assim. Se a gente puder juntar todas as terapias possiveis, oficiais,
oficiosas, ndo interessa se nos vamos baixar, se nés vamos dar passe, se nés vamos dar
valium ou litio, ou cortizona. Eu acho que a gente 56 vai chegar a cura de uma doenga,
quando essa doenga for, quando a gente conseguir energeticamente atuar na doenga.

Essa situagdo energética sobre a doenga pode ser feita com cortizona, antibidtico,
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como pode ser com tudo, pode ser com as mdos, floral, homeopatia, cha, cristal, tudo
que pode fazer. Alids, eu fiz uma coisa tdo louca naquela época que o meu filho estava
doente, quando eu pedi autorizagdo pra tratar dele, e dei dois remédios, lycopodium e
medorrinum. Eu tinha um pinheiro aqui, pequenininho, ndo crescia e ndo crescia. Ai
um dia eu disse, po, isso aqui ndo cresce, igual ao meu filho, ndo é? Eu cortei a ponta
do pinheiro, abri em quatro e enfiei um cvistal. E disse, pois a partir de agora tu vais
crescer com o meu filho. Quando eu vi o Antdnio cresceu junto, quer dizer, se eu contar
isso pra alguém vdo me chamar de louco. Quer dizer que o meu filho cresceu por causa
do pinheiro? Ndo, acho que é tudo junto, no momento que eu tomei a decisdo, e eu
mudei energeticamente, de alguma forma eu impressionei a energia dele, eu mudei a
energia dele, eu acordei a energia dele, e com a homeopatia ele veio, porque s6 com o
horménio do crescimento ele crescia meio centimetro por més fazendo injeg¢do todos os
dias. Al eu dei as duas doses de homeopatia ele cresceu doze centimetros em seis meses,
e ai deram alta pra ele. Pronto. Ndo precisava mais tomar hormonio do crescimento.
Entao essa interagdo de todas as formas de energia eu acho que tem que ser usado com
a pessoa ... O que tu puder fazer pra conquistar uma pessoa, interagir ... O terapeuta
tem que interagir com o cliente. A gente consegue milagres. Pode ser uma besteira,
quer dizer, a pessoa pode ter procurado 50 médicos, 50 sabichdes, 50 mestres,
doutores, e ndo consegue. Nada. Ai chega ld a gente dd uma dose de homeopatia, ou
diz alguma coisa que desencadeia um processo de cura. E curandeirismo isso? E
charlatanismo? Ndo, ndo é. Isso é amor. Entdo eu ndo acredito em nenhum processo de
cura que ndo passe pelo amor”.

Este depoimento deixa clara a doutrina filos6fica ética a que me referi
anteriormente, e que esta explicita na cosmologia da medicina floral. Aqui ndo estamos,
certamente, no terreno do amor de Eros no seu sentido erdtico, mas do amor-
solidariedade, compaixdo pelo outro ser humano que esta a frente de alguém precisando,
as vezes, de uma ajuda desesperada, que pode ser simplesmente um olhar verdadeiro,
ou, quem sabe, s uma palavra de afeto. Como dizem Laplantine e Rabeyron, “.. estar
doente é querer ser amado, ser protegido, é querer encontrar diante de si alguém que
ndo duvida”. (Laplantine e Rabeyron, 1989: 62)

A biologia, por outro lado, ndo esta longe da proposta de compaixio e amor da
medicina floral. O bidlogo chileno Humberto Maturana afirma que sem emog¢fo nio
seria possivel a agdo humana, e, por via de consequéncia, ndo teria sido possivel o

surgimento da linguagem no processo evolutivo da espécie homo. Para que a linguagem
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pudesse ter surgido foi preciso que uma emogéo tivesse proporcionado a convivéncia, e
para ele, Maturana, esta emogdo foi o amor. Para este autor, portanto, ndo € a razio que
nos direciona para a agfo, mas a emogdo. Com efeito, a linguagem, unica caracteristica
do humano que nfo pode surgir da competitividade, s6 poderia ter surgido da
consensualidade. Sem a aceitagdo do outro na convivéncia ndo € possivel a existéncia
do fendmeno social, e este se funda no amor. Desta forma, Maturana afirma: “ O amor
é a emogdo que constitui o dominio de condutas onde se da a operacionalidade da
aceita¢do do outro como legitimo outro na convivéncia, e é esse modo de convivéncia
que conotamos quando falamos do social”. (Maturana, 1998:23)

Um terceiro grupo de perguntas visava responder que tipo de representacdo de
género processa esta populacdo envolvida com a medicina floral. Esclareco aqui que
trabalho sempre com o conceito de género como uma categoria relacional que engloba
homens e mulheres, que é construido a partir do referencial bio-social de cada um.
Nesse sentido, entendo que o corpo €, no minimo, substrato material do género.
Portanto, se nfo aceito a visdo de algumas correntes tedricas feministas que entendem
género a partir de um essencialismo bioldgico, também ndo partilho da idéia de tantas
outras de género a partir de um essencialismo social, € muito menos de um ultra-
essencialismo social, como querem algumas correntes tedricas pdés-modernas. Nem o
biolégico, nem o social. Os seres humanos gendrados que sdo respondem por uma
totalidade: corpo-mente-alma-espirito inserida em uma determinada sociedade. Por
outro lado, também ndo nego a importancia da categoria patriarcado, prefiro sempre
trabalhar com esta “... como um dos esquemas de domina¢do-exploracdo componente
de uma simbiose da qual participam também o modo de produgdo e o racismo’.
(Saffioti, 1992: 194) Assim, o patriarcado ¢ mais um referencial tedrico, ou seja, um
recurso complementar para a compreensdo das rela¢cdes de género. Johnson entende o
controle como a categoria principal a ser retida do conceito de patriarcado — uma
sociedade dominada por machos, identificada com machos e centrada nos machos. O
controle ndo apenas marca as estruturas sociais, mas especialmente as vidas interiores

0

de cada um, fazendo isto através do lugar central que ocupa na defini¢do de
masculinidade: um homem verdadeiro é controlado, ou, no minimo, dd a impressdo de
sé-lo”. (Johnson, 1997: 27)

Mencionei dissociagdo anteriormente como pano de fundo de minhas hipoteses.
Esta ¢ mais uma, posto que o controle possivelmente obriga os homens, ou a maioria

deles, a reprimir suas emogGes — as vezes até mesmo, ou principalmente, em relacdo a
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seus proprios pais e filhos, ocasionando, por este motivo, uma perda de qualidade em
seus relacionamentos. Desta forma, a necessidade de manter um sistema faz com que os
homens, ou a maioria deles, se dissociem do seu lado yin ou anima, o que € considerado
feminino, ratificando, com isto, as metaforas ideais de uma ciéncia, porque
masculinizada pelo pensamento cartesiano, estd voltada para a neutralidade e
objetividade do investigador em relagdo a seu objeto.

Foi em relagdo as perguntas que foram feitas a terapeutas e usuarios, tentando
“visualizar” as representacdes de género que apareceu a grande surpresa que este
trabalho reservava. Aqui ficou claro o que ja vinha sendo construido relativamente aos
dois outros grupos de perguntas, ou representagdes de mundo e de saude-doenga — esta
populacdo envolvida com a medicina floral (homens e mulheres, terapeutas e usudrios)
ndo apenas representa 0 mundo e a saude-doenga de forma holista, mas também as
relagdes de género. Minha hipétese inicial, inspirada em Chodorow (1990) e Gilligan
(1991) ndo se confirmava — as “vozes” nfo eram diferentes, eram absolutamente
semelhantes. Havia que se perguntar: por qué? Possivelmente pelo fato da medicina
floral propor-se a ter uma abordagem holista do ser humano — ndo se trata da doenga,
mas do doente; parte-se da dissociagdo entre alma e ego, mas néio se esquece do corpo;
privilegia-se o espiritual mas nf3o se abandona o material. Assim, as pessoas
identificadas com esta medicina, estio de alguma maneira “informadas” por esta
racionalidade, uma racionalidade que excluiu os caminhos dualistas e cartesianos de sua
cartografia. Se o pensamento cartesiano ¢ masculino, como quer Bordo (1987), e com o
que concordo, que tipo de pensamento é este que permite que homens e mulheres
tenham representagdes de mundo, de género e de satde-doenga semelhantes, que ndo
estabelecam a associacdo comumente feita entre género e atividade profissional, e que
promovam transformagdes nas margens dos processos hegemédnicos? E o entendimento
holista da medicina floral que permite ao ser humano visualizar-se na sua totalidade:
corpo-mente-alma-espirito, uma totalidade absolutamente negada pelo projeto
cartesiano de ver o mundo.

Isto posto, introduzo as implicagdes tedrico-epistemoldgicas advindas desta
investigacdo. Entretanto, é bom que se diga, antes de mais nada, que quando escolhi
trabalhar com a medicina floral, como terapéutica considerada “alternativa”, para
entender a crescente busca por outras préticas de satde que escapam da medicina
ocidental contemporanea, ndo tinha idéia do quanto sua proposta médica estava

envolvida num entendimento do ser humano como um feixe de relagGes
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interdependentes que formam uma totalidade, muito menos tinha conhecimento que iria
acabar por me envolver com questdes de género, e, claro, menos ainda do quanto
algumas correntes tedricas feministas reivindicam uma ciéncia nfo calcada apenas na
res cogitam do cartesianismo. Entre outras propostas da medicina floral, saliento a que
aponta para a ampliacdo de consciéncia. Catharine MacKinnon, tedrica feminista,
afirma que o seu método é consciousness raising. Género e floral, floral e género, ndo
parecem estar usando a mesma linguagem, trilhando os mesmos caminhos, sendo os
mesmos, pelo menos semelhantes?

Nio perceber os caminhos sincrnicos que se apresentavam, € continuam a se
apresentar a minha frente seria, no minimo, ignorar o que, de fato, apontam a medicina
floral e o género — elementos constituintes desta pesquisa — um outro paradigma para a
ciéncia, ou melhor dizendo, outros paradigmas. Assim, ndo ha como negar o valor da
sincronicidade como uma categoria que fica meio a espreita, observando, e, no fundo,
me dizendo: o caminho € este, a ciéncia € mais rica do que os manuais positivistas
querem, ha o nfo causal, ha o imprevisto, sobretudo ha o ndo-visto, a intui¢fo, o faro, o
paradigma indicidrio apontado por Ginzburg (1989).

Neste processo de constru¢do de meu objeto, saliento o papel fundamental da
intuigdo. Ao negar a razdo instrumental weberiana e os cdnones dos métodos nos quais
fui instruida, assumi, e continuo a assumir, 0 que minha intui¢do me indica a ser feito,
mostrando para mim mesma, de maneira sempre ratificada, o quanto o processo de
conhecimento pode ser construido de outra forma que ndo aquela que os manuais
metodologicos querem. Penso que todos aqueles que vivenciam esta prética a utilizem,
mas a negam. Como medir intuigdo? Como dizer que se faz ciéncia utilizando
categorias ndo mensuraveis?

A produgdo de conhecimento € sempre um processo autobiografico. Quanto
mais temos consciéncia de quem somos, dando vazio ao que nossas almas nos intuem a
fazer e, portanto, quanto mais envolvidos emocionalmente com nosso objeto, tanto mais
somos verdadeiros e, portanto, mais aptos para falar “de dentro” deste mesmo objeto.
Assim, neste trabalho, uma triade — dissociag#o, intui¢do e sincronicidade — da o tom de
quem coloca no ato da investigagdo uma ndo-neutralidade assumida. Pelo contrario,
entende que sujeito-objeto estdo em um mesmo nivel, que sdo faces da mesma moeda, e
de quem, acima de tudo, procura introduzir no ato cientifico uma pitada de amor e
paixdo. Isto me pareceu sempre tdo verdadeiro que néo tive dividas quando decidi fazer

o curso de terapia floral, tornei-me eu mesma uma terapeuta, envolvendo-me com meu
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objeto até onde foi possivel. O resultado foi um texto que se propde ser cientifico sem
usar o jargdo da area, ou usa-o o minimo possivel e, por isto, talvez, tenha se tornado,
aos meus olhos, um texto apaixonado-apaixonante.

Levando em consideracdo as dissociagdes ja apontadas anteriormente, socorro-
me de Santos (1997) que sentiu necessidade de recorrer ds perguntas aparentemente
simples feitas por Rousseau, como por exemplo: ha razdes verdadeiramente poderosas
para que transformemos o nosso conhecimento vulgar, puro senso comum, sobre a
natureza e a sociedade, em objeto de uma ciéncia produzida por poucos para ser
usufruida por poucos? O mundo inexplicado e ininteligivel ao nosso redor parece ser o
resultado de uma forma de fazer ciéncia alijada do que caracteriza o ser humano
(quando me utilizo do termo humano € para referir-me a espécie humana constituida de
homens e mulheres), que ¢ a sua capacidade criadora e imaginativa. H4 quem sustente
que € preciso pensar novas formas de imaginagdo ¢ ndo nova forma de fazer ciéncia
(Bohm, 1992). Mas ndo ha como negar a penetra¢do da ciéncia em todas as esferas da
vida humana. Nesse sentido, concordo com Harding, quando afirma que “nas culturas
modernas, nem Deus nem a tradicdo gozam da mesma credibilidade que a
racionalidade cientifica”. (Harding, 1996: 16) Mas de que ciéncia, e de que paradigma
de ciéncia estou falando?

A ciéncia a que estou me referindo € a ciéncia ocidental, desenvolvida através de
epistemologias internalistas (Harding, 1998), travestida em uma racionalidade
constituida como processo ¢ consequéncia da revolugdo cientifica do século XVI, e que
se originou no campo das ciéncias naturais, para s6 no século XIX ser estendida as
entdo emergentes ciéncias sociais. E esta ciéncia que molda, ainda, nossas perguntas e
respostas, que encaixa nossos pensamentos mais criativos em formas estabelecidas,
cortando as asas do que se poderia chamar de vdo cientifico — aquele voo voltado para a
criagdo, e ndo para a repeticdo do que vem sendo dito ad nauseum. Se formos as
verdadeiras origens deste paradigma, chegaremos aos gregos Platdo e Aristoteles,
principalmente, mas foram Copérnico, Kepler, Galileu e Newton que a
consubstanciaram, com a efetiva sustenta¢io filos6fica de Bacon e Descartes, sobretudo
deste ultimo. Ressalto, assim, que os fundamentos dualistas do cartesianismo tem suas
raizes na antiga Grécia, e que a filosofia desta época manifestava uma profunda
somatofobia.

Qual teria sido, entdo o (de)mérito de Descartes? Sua proposta, bem sucedida,

foi ter separado o ser da natureza, sendo que apenas o corpo podia ser considerado parte
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desta, ja que era governado por suas leis fisicas; o seu sucesso foi ter ligado a mente a
uma posigdo que estabelecia os proprios fundamentos do conhecimento, um vinculo que
a coloca em um status de superioridade hierarquica sobre e acima da natureza, incluindo
a natureza do corpo (Grosz, 1994). Ironicamente, a ciéncia pretendida pelo
establishment da comunidade cientifica, que se reivindica objetiva, neutra, racional e
racionalizada, foi “pensada” através de sonhos que Descartes teria tido em Novembro
de 1619. A leitura que o filésofo aceito como pai fundador da ciéncia moderna fez
daqueles sonhos, e que para muitos pode soar como pesadelo, foi de que tais sonhos, ou
pesadelos, apontavam a ele que a matematica seria a chave para o entendimento do
universo. A este respeito, Bordo afirma: “Quando nés, filosofos, ensinamos Descartes
como um ‘racionalista’, nos esquecemos que foi uma visdo mistica, seguida por trés
sonhos vividos e ameagadores que o convenceram que uma ciéncia matemdtica
universal poderia descobrir os funcionamentos do universo”. (Bordo, 1999:6)

Tendo como ponto de partida uma leitura filoséfica e psicologica d’As
Meditagdes, Susan Bordo (1987) desenvolve a hipdtese de que as idéias desenvolvidas
por Descartes nestes textos, podem ser encaradas como o “drama de um parto”, o
nascimento cultural fora do mundo-mée da Idade Média e do Renascimento, ¢ a cria¢do
de um outro mundo — moderno, masculinizado pelo pensamento cartesiano e
deliberadamente separado do mundo feminino. Contrario ao que pensavam oS
medievais, Descartes entendia a subjetividade como uma ameaga epistemoldgica, e que
se faz sentir até nossos dias. Um entendimento de mundo holista, como dizemos hoje,
passou a ser apontado como “distor¢des” causadas por ligagdes pessoais - a questdo da
neutralidade-objetividade. A objetividade, ndo mais o sentido, tornou-se a questdo, e
tanto mais o ser humano estivesse envolvido com a natureza e ligado a ela, tanto mais a
objetividade se tornava impossivel. Kant, mais tarde, compreendeu a mensagem e
apreendeu-a filosoficamente — para haver conhecimento é preciso que se separe sujeito
de objeto. De uma cosmologia que ndo separava masculino de feminino, homem-mulher
de natureza, corpo de mente, sobrou o re-nascimento e a estruturagdo do mundo e do
conhecimento com um olhar totalmente masculino.

O mundo natural, que desde Platio e Aristteles era compreendido em suas
origens maternas, € que tinha uma alma, uma alma feminina que permeava o corpo do
universo, esse mundo foi destruido pela abordagem mecanicista da natureza. O século
dezassete ndo matou apenas a natureza, mas todo um conjunto de valores

epistemologicos normalmente associados a consciéncia feminina. Ele foi também
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responsavel pela morte de um quadro conceitual que Bordo (1987) chama de
“pensamento compreensivo”, e que diz respeito a participagdo do objetivo e do
subjetivo no entendimento da compreensdio do ato social através do processo
investigatorio, 0 assumir uma resposta intuitiva a um valor epistemolégico positivo.

Embora a ciéncia, ao longo de sua histéria, tenha tido sempre um
comportamento miségino, de absoluta discriminacio em relagdo as mulheres, o que se
afirma aqui, de acordo com Bordo (1987), é que predomina uma “masculiniza¢do do
pensamento cartesiano”, ou uma “super masculinizagdo do pensamento racional”
(Harding, 1996 ), e que ndo tem nada a ver com a dominagéo masculina em relagédo as
mulheres, que de fato existe, mas com certas caracteristicas cognitivas e preconceitos
tedricos relacionados ao modo ocidental de fazer ciéncia que a transformam em uma
atividade gendrada, como de resto as relagdes sociais como um todo.

Esta ciéncia, ou seu paradigma gendrado, como venho criticando, vem sendo
posta em xeque. Assim, o que se V€ € uma critica a ciéncia cartesiana em geral, vinda de
seus proprios foros, mas especialmente da fisica (Capra, 1992a, 1992b; Bohm, 1992;
Prigogine, 1996; Prigogine e Stengers, 1997, entre tantos outros). Inseridas nestas
criticas estdo algumas correntes tedricas feministas, entre as quais ressalvo a do ponto
de vista feminista e as pos-modernas. Assim, algumas correntes teéricas feministas
reivindicam a necessidade de se buscar um outro paradigma para a ciéncia que ndo seja
o cartesiano hegemdnico, visto que este ignora o feminino. Entretanto, insisto em dizer
que o problema, definitivamente, néo esta resolvido. E preciso sair da camisa de forga
imposta pelas préprias correntes feministas, isto €, resolver o problema da dissociagio
corpo-psique. A critica até hoje feita ao cartesianismo esta perfeita, é procedente, mas
ainda ndo apresentou a melhor solugdo. Continuamos todos, homens e mulheres
preocupados com as desigualdades, buscando um paradigma — eu diria paradigmas.

Ou quem sabe tem razdo Camargo Jinior, quando afirma que a chamada “crise
da ciéncia”“... é uma crise do papel social e politico desta, ndo uma crise do seu modo
de produzir conhecimentos. Este prossegue, imperturbdvel, desde seus primérdios”.
(Camargo Janior, 1996:6) Com efeito, o que seria do afamado desenvolvimento
tecnolégico sem o paradigma cartesiano?

Santos (2000) entende que vivemos um momento de transi¢do paradigmatica em
que coexistem varias dimensdes, sendo que ele ressalta apenas duas: a epistemoldgica e
a societal. A primeira transita do paradigma dominante da ciéncia moderna para o

paradigma emergente que ele designa por “paradigma de um conhecimento prudente
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para uma vida decente”. A segunda, mais opaca, portanto bem menos visivel, “... ocorre
do paradigma dominante — sociedade patriarcal; produgdo capitalista, consumismo
individualista e mercadorizado; identidades-fortaleza; democracia autoritdria;
desenvolvimento global desigual e excludente — para um paradigma ou conjunto de
paradigmas”. (Santos, 2000:16) do qual, ou dos quais, ainda nfo conseguimos sentir
sendo suas vibragdes. Para os fins que me propus trato tdo somente do que o autor em
questdo chama de transi¢do paradigmatica em sua dimensdo epistemologica (embora
entenda que esta dimensdo sem a societal ndo faz nenhum sentido), e de que forma
posso dar minha contribui¢do, tentando colocar minha gota d’agua no oceano do mar de
possibilidades. Penso que esta contribuicdo s6 pode se dar em forma de perguntas cujas
respostas me foram dadas a partir de meus informantes. Nesse sentido, segui o exemplo
da historiadora Gerda Lerner (1986).

Esta investigadora, Lerner, foi a campo tentando desvendar as origens do
patriarcado com a convicgdo de que a teoria marxista pudesse explicar este
acontencimento. Com efeito, o patriarcado estabeleceu-se de maneira diferente nas
varias sociedades, e de formas também diferentes no interior delas. Este foi o caso da
Babilénia do segundo milénio antes de Cristo, em que a sexualidade das mulheres era
absolutamente controlada pelos homens, paralelo ao fato de algumas desfrutarem de
grande independéncia econdmica, direitos legais e altas posi¢Ges na sociedade. Estes
dados encontrados por Lerner ndo faziam sentido, se analisados a partir de uma
perspectiva tedrica que privilegia os fendmenos econdmicos, mas pareciam responder
determinadas perguntas feitas em relagfo a sexualidade e procriatividade das mulheres.
Dessa forma, era impossivel querer fazer analise de classe para compreender o
fendmeno, até mesmo porque ele aconteceu antes da formagio da propriedade privada e
da sociedade de classes. Assim, como ela propria afirma, foi preciso dar ouvidos ao que
“diziam” as mulheres daquela época para compreender o seu objeto, responder as suas
perguntas. A teoria na qual ela buscava apoio, naquele momento, nfio respondia suas
indagagdes.

Portanto, a partir daqui fago minha primeira pergunta: se entendo o ser humano a
partir de uma totalidade fluida que compreende corpo-mente-alma-espirito inserida em
um determinado meio social, e de que a sociedade s6 existe porque existem relagdes
sociais entre estes mesmos seres humanos, que por sua vez sdo promotores de
transformagdes sociais (onde se inclui, naturalmente, o desenvolvimento cientifico); se

da dimensé&o societal s6 se podem sentir as vibragdes; se as experiéncias historicas tem
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mostrado o quanto o autoritarismo (entendido aqui nfo apenas no seu sentido politico,
mas afetivo, simbdlico, etc.) s6 traz sofrimento, como se pode pensar, ou at€ mesmo
avistar, um paradigma epistemoldgico desvinculado daquela dimensdo societal? Seria
melhor afirmarmos o contrério, ou seja, que as transformagdes inseridas nesta dimenséo
societal é que deveriam dar a nota do ritmo da dimens3o epistemoldgica? Nem uma
coisa nem outra. Como diz o dito popular, o senso comum ignorado pela ciéncia, “nem
tanto ao mar, nem tanto a terra”.

Teorias ou paradigmas, como queira, desvinculados da prética, epistemologias
separadas dos processos sociais sd0 meros instrumentos sem aplicagdo, portanto inateis.
O que estou querendo dizer, em resumo, é que tanto a dimenséo epistemolédgica quanto
a societal devem andar de méos juntas, ndo necessariamente no mesmo caminho, mas
talvez em velocidades semelhantes. Nossas melhores teorias s6 fazem sentido quando
nos dizem respeito, quando respondem por nossas perguntas. A este respeito, gosto de
lembrar da afirma¢do de Rouanet: “Temos de reformular a frase de Goethe: ‘cinzenta é
toda teoria, e verde apenas a drvore espléndida da vida'. Verde é toda teoria que
liberta a vida, e cinzenta toda vida que se fecha a razdo”. (Rouanet, 1987:20) Eu diria,
parodiando Rouanet, que verde € toda teoria que liberta a vida, e cinzenta toda vida que
se fecha a raz&o, a emogao ¢ a intuigdo.

A teoria marxista, enquanto a teoria critica classica que conhecemos, tinha uma
proposta muito clara de emancipa¢do social, mas uma proposta que para emancipar a
humanidade precisava, antes, emancipar uma classe — o proletariado, entendendo que
este, por representar a maioria oprimida detivesse o poder de apenas o bem fazer pelo
bem de todos, esquecendo-se de que o bem e o mal, assim como a saude e a doenga,
andam juntos, sdo po6los opostos de um mesmo continuum. O que Marx e Engels
ignoraram foi que o que era considerado emancipagio poderia facilmente transformar-se
em regulagéo, o que de fato acabou acontecendo na sua vertente mais fascista quando se
tentou implantar o socialismo via revolugéo.

Assim, concordando com Santos, nos dias de hoje“... deixou de ser possivel
conceber estratégias emancipatorias genuinas no dmbito do paradigma dominante jd
que todas elas estdo condenadas a transformar-se em outras tantas estratégias
regulatorias”. (Santos, 2000: 16) Aceitando-se que relagdes sociais sdo sempre relagdes
de poder, eu acrescentaria, entretanto, que qualquer paradigma que se proponha
emancipatério, porque alimentado por tais relagdes, e a medida em que se transforma

em hegemdnico constréi em suas entranhas os gérmens do seu carater regulatorio.
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Assim como a teoria marxista pensou em uma forma de emancipagdo social a partir de
dados que tinha em maos naquele momento, e chamou para si esta tarefa, estava
transformando-a, também, paralela e paradoxalmente, em atos regulatorios. Entdo néo
era somente esta teoria, que mais que teoria era teoria-agéio, era “a” teoria que apontava
o caminho para dar cabo das desigualdades?

Se a teoria marxista se reconhecia como a unica capaz de proporcionar a
reden¢do da humanidade € fécil concluir que nfio havia espago para outras propostas.
Nio se pode cair, a meu ver, em tal erro novamente. Isto significa dizer que Marx e
Engels estivessem errados ou que devemos, entdo, cruzar os bragos € aceitarmos o
conforto de certas correntes pds-modernas para quem se ndo ha solugdes modernas é
provavel que nunca tenha havido problemas modernos, e, consequentemente, promessas
feitas pela modernidade (Santos, 2000)? Rigorosamente a resposta € ndo. Nem Marx e
Engels estavam errados nem podemos aceitar que nfo temos problemas, e bem sérios, a
resolver.

O que Marx e Engels fizeram, de um lado, foi propor uma teoria com os dados
que tinham em maos a época para a sociedade daquela época, ou seja, para ser fiel as
suas id€ias, aquela sociedade situada histéricamente. Teria sido possivel que aqueles
pensadores sequer imaginassem que aquela proposta de emancipagéo pudesse vir a se
transformar numa proposta que de alguma forma vislumbrasse algum rasgo de
regulacio? E bem provéavel que nfio. Quando estamos convictos de nossas idéias elas
sdo sempre as melhores, nossa teoria € a “boa” teoria, ela que ¢ racional, esquecendo-
nos, como diz Maturana, que “ Todo argumento sem erro logico é obviamente racional
para aquele que aceita as premissas fundamentais nas quais o mesmo estd baseado”.
(Maturana, 1998: 36)

Era aquela sociedade de meados do século XIX que “precisava” daquela teoria.
Uma estava imbricada na outra. Hoje, quando estudamos o marxismo, passados mais de
cem anos, vemo-lo como uma teoria que ainda nos instiga a pensar solugdes para suas
indagacdes, até porque elas ndo foram resolvidas, mas a entendemos, sobretudo, como
uma teoria do seu tempo para o seu tempo. Hoje nossas necessidades sdo outras, a
complexidade das relagSes sociais s faz aumentar, aumentando, com isto, o grau de
dificuldade de interpretagdo do investigador. Como diz Luz, referindo-se aos sistemas
terap€uticos mas que facilmente se pode apropriar para uma realidade mais ampla: “O
que existe, na verdade, é um verdadeiro ‘mosaico cultural’... Nesse ‘sistema

caleidoscopico’, os elementos simbdlicos estruturam-se hierarquicamente, de acordo
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com tradi¢des e preferéncias grupais, familiais, ou mesmo individuais, originando uma
infinidade de micro-culturas com tragos similares e elementos comuns”. (Luz, 1996b:
278)

Num ‘sistema caleidoscopico’, como aponta a autora citada acima, mais do que
nunca faz-se necessario o surgimento de novas cartografias que possam apontar novos
caminhos e, portanto, novas solugdes para nossos problemas. Ou poderiamos,
simplesmente, olhar para os lados e finalmente “ver” que estas solugdes talvez ja
existem? Lembro aqui que a biomedicina, apesar de ter-se instituido como disciplina
representante do paradigma hegemdnico, teve sempre que conviver com outras praticas
terap€uticas que sequer de perto chegavam a sua racionalidade. As camadas populares, e
também as nfo tdo populares assim, nunca deixaram de tomar os chas que lhes foram
ensinados por seus avds, nunca deixaram de frequentar a sua benzedeira, e depois da
década de sessenta, embebidos de contra-cultura, os setores médios também puderam
fazer valer a sua concep¢do de saude-doenga via apropriagdo da acupuntura,
homeopatia, e medicina floral, entre outros. Também as mulheres, apesar de serem
dominadas por determinadas relagdes de gé€nero centradas nos machos, metem cunhas
neste sistema hegemoénico, € aos poucos avangam no sentido de fazer frente a um
patriarcado que parece muito longe de chegar ao fim. Se hd hegemonia, hd sempre
contra-hegemonias.

Santos entende que precisamos de uma teoria critica nova, € com base em uma
critica radical do paradigma dominante, alavancada pela imaginagdo utdépica *
desenhar os primeiros tragos de horizontes emancipatorios novos em que
eventualmente se anuncia o paradigma emergente”. (Santos, 2000: 16) Que o
paradigma hegeménico cartesiano instituido com a modernidade nfo responde a
totalidade de nossos problemas estamos todos de acordo, e que, portanto, deva ser feita
sua critica, de resto perfeitamente elaborada pelo autor em questio. Por outro lado, ndo
tenho certeza se devemos joga-lo ao ostracismo como alguma coisa inutil, € o que
afirmo aqui assume as vozes de meus informantes. Quando indagados da possibilidade
da medicina floral substituir a biomedicina foram absolutamente categdricos (na
totalidade das entrevistas, tanto entre terapeutas quanto entre usudrios) em afirmar que
ndo concordavam. A biomedicina tem o seu papel, e como tal deve ser mantido. O que
estes entrevistados estavam dizendo era que a biomedicina tem autoridade e
legitimidade, através de sua eficacia, para curar males fisicos, agudos, por exemplo. E

que a medicina floral responde muito bem pelos problemas espirituais-emocionais e
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cronicos. O proprio Bach, como disse um terapeuta em entrevista, jamais deixaria de dar
um antibiético a um cliente que chegasse em seu consultoério com uma infecgéo.

Alguém poderia argumentar que assim como o paradigma hegemonico €
responsavel pela criagdo de bens causadores de beneficios & humanidade também é
responsavel por uma infinidade de males, e algumas correntes poés-modernas se
mostraram extremamente brilhantes em demonstrar este fato. Mas, teriamos finalmente
chegado ao “bom” paradigma, esquecendo-nos da nossa condi¢do de humanos que
carregam em graus desiguais os valores do bem e do mal, do amor e do 6dio, e assim
por diante? N&o seria melhor se assumissemos nossos paradoxos, contradi¢des e
ambiguidades, e tentassemos conviver com elas?

Como disse anteriormente, temos sim sérios problemas a resolver. Se as
solugdes podem ser modernas ou ndo, o importante € que as encontremcs; se as
solugdes podem ser construidas coletivamente ou nfo, o importante € que elas existam.
Quando perguntei a meus entrevistados por onde eles achavam que poderiam se iniciar
processos de transformacado social, a quase unanimidade respondeu que deveria partir do
proprio individuo. Esta atitude lembra o que Johnson chama de “paradoxo de Gandhi” —
por maior e mais poderoso que seja o sistema contra 0 qual nos opomos, ainda assim ¢
sempre possivel que alguma coisa seja feita: “.. nada do que nds fagamos
individualmente importa, mas é de vital importdncia que, de qualquer forma, nds o
Sfacamos”. (Gandhi apud Johnson, 1997 : 236)

Néo héd como imprimir pressa a processos de transformag&o que se ddo como o
lento trabalho das formigas, que tém seu proprio ritmo. A sociedade se movimenta,
paradoxalmente, a um ritmo de tartaruga e de supersdnico. Ndo ha como assumir um
estilo Impatiens, aquela esséncia floral personalizada nos que tem impaciéncia e
irritabilidade proporcionadas por uma intensa tensdio fisica e mental. O apressado,
voltando aos ditos populares, come cra. E assim, ndo hd, a meu ver, como “... acelerar
a transi¢do para o paradigma ou paradigmas emergentes”. (Santos, 2000: 19) A
transi¢do, admitindo-se que ela exista, deve ser “vivenciada” na sua integralidade.

Se concordo com Santos, quando afirma que “ o nosso lugar é hoje um lugar
multicultural, um lugar que exerce uma constante hermenéutica de suspei¢do contra
supostos universalismos ou fotalidades”. (Santos, 2000: 27); se concordo com Harding
(1998) quando sustenta que a ciéncia ¢ multicultural, e que, portanto, nfo existe “a”

ciéncia, mas ciéncias (claramente no plural), ndo sei se fara sentido uma “teoria da
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tradu¢do” na forma em que o primeiro estd propondo. Parece-me que voltamos ao
universalismo, criticado pelo préprio Santos. Se ndo, vejamos.

Se “ndo hd agentes histéricos unicos nem uma forma unica de dominagdo”.
(Santos, 2000:27), ndo ha, também, por via de consequéncia, uma forma uUnica de
transformagdo. Os movimentos feministas, de negros, de indios, de sem-terra, para ficar
apenas com estes, referindo-me ao Brasil, lutam no sentido de diminuir ou por fim a
forma como sdo dominados, cada um & sua maneira com as “ferramentas” que tem em

" &

mios. A medida em que criemos uma “teoria da traducdo” “... que torne as diferentes
lutas mutuamente inteligiveis e permita aos actores colectivos ‘conversarem’ sobre as
opressdes a que resistem e as aspiragdes que os animam”. (Santos, 2000: 27), ndo
estamos criando, inserida no seu bojo, uma nova forma de universalismo? N&do temos
mais uma teoria comum, sendo impossivel construi-la devido ao “mosaico cultural”,
mas temos uma “teoria da tradug¢do”. Eu pergunto: ndo seria, em ultima andlise, a
mesma proposta? Continuamos a tentar buscar a “boa” teoria, seja a teoria mesma seja a
“teoria da traducdo”. Ademais, eu pergunto: quem criaria esta “teoria da tradugéo”, e
para quem? Seriamos nos, intelectuais de classe média, os melhores “tradutores” ou os
representantes dos movimentos sociais?

Sei o quanto ¢é dificil despirmo-nos de vestes culturais tdo arraigadas. Fazer a
critica nos parece sempre facil, complexo é tentar apontar solu¢des. Entretanto, deve-se
pagar o prego e tentar jogar a idéia como se joga a pedrinha n’dgua - vamos vendo os
movimentos irem se alargando até ocuparem o espago todo. Sendo assim...

Aceitar que existe transi¢do paradigmaética implica em aceitar a idéia de que
tinhamos um paradigma e estamos fazendo o caminho entre este e outro que por certo
vird. Acreditar que o proximo paradigma serd o “bom” paradigma € esquecer que o
“mau” estd contido no “bom” e, consequentemente, repetir erros do passado. A
verdadeira transigdo € esta que se da no dia a dia, assim a crise que vemos hoje € a crise
que nossos antepassados viram ontem e nossos filhos verdo amanhi — cada qual com os
olhos do seu momento histérico. Se hoje ela nos parece to intensa que percebemos uma
transi¢do — o que significa um corte - é porque nossos olhos “querem”, porque nossas
melhores utopias nos informam neste sentido. O embate entre os diversos saberes € que
se escancara a nossa frente colocando em xeque nossas melhores teorias, e, ainda assim,
temos de conviver com elas, aprimora-las e assim por diante. Sfo elas que nos

permitem, através de suas lentes, esclarecer a opacidade do real.
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Como disse anteriormente, se aceito os espagos multiculturais e a idéia de uma
ciéncia multicultural, s6 posso pensar, como uma hipétese de trabaltho, que melhor seria
aceitarmos a existéncia dos diversos saberes, e porqué nédo dizer paradigmas?, que nos
rodeiam — cada qual com a sua peculiaridade e diversidade de pensamento, inclusive do
proprio senso comum. Ao incorporarmos o senso comum as nossas melhores teorias,
estamos abrindo o conceito de ciéncia, e, finalmente, entendendo-a como um processo
humanizador. Se a populag¢do envolvida com a medicina floral aboliu de seu mundo as
diferencas de género, provavelmente por conta do paradigma holista impresso naquela
terapéutica, por que outros grupos sociais ndo poderiam j4 ter feito o mesmo? Ou ndo
ter feito nada, ainda. Cada um caminha o seu préprio andar. Cada um tem o seu préprio
processo de ser — uns precisam de antibidtico, outros de acupuntura, de floral, ou quem
sabe de tudo junto.

Os novos paradigmas, os novos olhares de género ndo sdo, portanto, tdo novos

assim, nds € que os aceitando os vemos mais claramente.
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