
COLÓQUIO INTERNACIONAL 

Deficiência e Vida Independente em Portugal: desafios e potencialidades  

18 a 21 de novembro de 2020, 09h30 (GMT) 

Evento em formato digital 

18 de novembro 

9h30 - 10h00 I Abertura (Visualizar vídeo) 

Ana Sofia Antunes, Secretária de Estado da Inclusão das Pessoas com Deficiência 
(a confirmar) 
Humberto Santos, Presidente INR- Instituto Nacional para a Reabilitação (a 
confirmar) 
Fernando Medina, Presidente da CML e da AML (a confirmar) 
Fernando Fontes, Centro de Estudos Sociais da Universidade de Coimbra 
Jorge Falcato, Presidente do Centro de Vida Independente (CVI) 

10h00 - 10h30 | Conferência de Abertura (Visualizar vídeo) 
National Personal Assistance Policies: what we require and how to work for it 
Adolf Ratzka (Diretor do Institute on Independent Living - Suécia) 

10h30-11h00   I Discussão 
Moderador: Jorge Falcato (Presidente CVI) 

11h00 - 11h15 I Intervalo 

11h15 – 11h45 I Painel 1 – Condições de vida das pessoas com deficiência em 
Portugal: principais conclusões (Visualizar vídeo)  
Equipa projeto DECIDE 

Adriano Moura (CES, Universidade de Coimbra) (aceder apresentação PPT) 
Joana Pimentel Alves (DEGEIT, Universidade de Aveiro) 
Paula Campos Pinto (ODDH e CIEG/ISCSP, Universidade de Lisboa) (aceder 
apresentação PPT) 

11h45 – 12h15 I Discussão 
Moderadora: Helena Rato (Vogal da Direção Nacional da APD) 

12h15 - 14h15 I Pausa para almoço 

14h15 –15h15 I Mesa redonda 
Vida Independente em Portugal: experiências, soluções e desafios (Visualizar 
vídeo) 

Abílio Cunha (Presidente da Direção da Federação das Associações Portuguesas 
de Paralisia Cerebral (FAPPC)      
Joaquim Brites (Presidente da Direção da Associação Portuguesa de 

https://www.youtube.com/watch?v=d5t0Iq_SIVY&t=668s
https://www.youtube.com/watch?v=YjDRL2_9g0A
http://www.independentliving.org/
https://www.youtube.com/watch?v=pb4eo_2u-l8&t=99s
https://ces.uc.pt/projectos/decide/docs/Painel%201%20-%20PPT%20-%20Adriano%20Moura-Joana%20Alves.pdf
https://ces.uc.pt/projectos/decide/docs/Painel%201%20-%20PPT%20-%20Paula%20Campos%20Pinto.pdf
https://ces.uc.pt/projectos/decide/docs/Painel%201%20-%20PPT%20-%20Paula%20Campos%20Pinto.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=c2GCNlEK_h4
https://www.youtube.com/watch?v=c2GCNlEK_h4


Neuromusculares - APN) 
Jorge Falcato (Presidente da Direção do Centro de Vida Independente - CVI) 
Rogério Cação (Vice-Presidente do Conselho de Administração da FENACERCI) 
Teresa Guimarães (Presidente da APPACDM do PORTO – Federação Portuguesa 
para a Deficiência Mental - Humanitas) 
Representante da Direção Nacional da ACAPO (a confirmar) 

15h15 – 15h45 I Discussão 
Moderador: Eduardo Jorge – ativista pelos direitos das pessoas com deficiência em 
Portugal 

15h45 – 16h00 I Intervalo 

16h00 – 16h30 I Painel 2 – Implementação da Vida Independente em Lisboa: da 
experiência piloto à efetivação de um direito (Visualizar vídeo) 
Equipa projeto DECIDE 

Fernando Fontes (CES, Universidade de Coimbra) (aceder apresentação PPT) 
Mónica Lopes (CES, Universidade de Coimbra) 
Sílvia Portugal (FEUC e CES, Universidade de Coimbra) (aceder apresentação 
PPT) 

16h30 – 17h00 I Discussão 
Moderador: Carlos Pereira (Presidente do Conselho Fiscal Nacional da ADFA) 

  

  

19 de novembro 
 

Moderador: Diogo Martins (Ex-Presidente CVI, Destinatário de Assistência 
Pessoal do CAVI Lisboa do CVI e Ativista pelos direitos das pessoas com 
deficiência) 

14h30 - 15h00 Vida Independente no Reino Unido: onde tudo começou 
Tina Hogg (Disabled People’s Against Cuts - Reino Unido) (Visualizar vídeo) 

15h00 – 15h30 Discussão 

15h30 - 16h00 Vida Independente na Suécia: a experiência dos nórdicos 
Susan Berg e Jamie Bolling (Direção do Independent Living Institute - Suécia) 
(Visualizar vídeo) 

16h00 – 16h30 Discussão 

16h30 - 16h45 Pausa  

https://www.youtube.com/watch?v=1PxGybOU_OA&t=37s
https://ces.uc.pt/projectos/decide/docs/Painel%202%20-%20PPT-FernandoFontes-MonicaLopes.pdf
https://ces.uc.pt/projectos/decide/docs/Painel%202%20-%20PPT-Silvia%20Portugal.pdf
https://ces.uc.pt/projectos/decide/docs/Painel%202%20-%20PPT-Silvia%20Portugal.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=Bw8sVG0Q0bg
https://www.youtube.com/watch?v=dEv6hPJeBQs


16h45 - 17h15 Vida Independente na Suiça 
Peter Wehrli (Fundador do Zentrum für Selbstbestimmtes Leben - primeiro, único e 
já extinto Centro de Vida Independente da Suíça) (Visualizar vídeo) 

17h15 – 17h45 Discussão 

17h45 | Conclusões 

 

20 de novembro 
 

Moderador: Jorge Falcato (Presidente do CVI) 

14h30 - 15h00 Vida Independente em Espanha: como se faz aqui ao lado? 
Juan José Maraña (Ativista pela Vida Independente, Espanha) (Visualizar vídeo) 

15h00 – 15h30 Discussão 

15h30 - 16h00 Vida Independente na Bulgária: a leste do paraíso 
Kapka Panayotova (Ativista pela Vida Independente e Presidente da ENIL - 
Bulgária) (Visualizar vídeo) 

16h00 – 16h30 Discussão 

16h30 - 16h45 Pausa  

16h45 - 17h15 Overview dos Modelos de Vida Independente na Europa  
Kamil Goungor e Frank Sioen (European Network on Independent Living - ENIL)) 
(Visualizar vídeo) 

17h15 – 17h45 Discussão 

17h45 Conclusões 

  

21 de novembro 
 

10h00 - 10h30 Vida Independente em Portugal: balanço geral 
Fernanda Sousa, INR (Portugal) (a confirmar) 

10h30 - 11h15 Vida Independente na Área Metropolitana de Lisboa 
Mesa redonda com os diretores técnicos dos CAVI a operar na AML 

Ana Aires (APPACDM Setúbal) 
Catarina Bento (CAVI LISBOA - CVI) 
Catarina Santos (CAVI LISBOA – APCAS) 

https://www.youtube.com/watch?v=-Em6yUAxfQU
https://www.youtube.com/watch?v=MJLNP0qE7mo
https://www.youtube.com/watch?v=YT1VdALYKFw&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=hVawezfbfpg


Sara Aldeia e Ana Albuquerque Nogueira (INOVAR AUTISMO) 
Sónia Henriques (ACAPO) 
Tânia Sousa (Alma Sã) 

11h15 – 11h30 Discussão 
Moderadora: Diana Santos (Vice-Presidente do CVI) 

11h30 - 12h30 Nem beneficiários nem utentes: a voz dos Destinatários de 
Assistência Pessoal   
Mesa redonda com os/as destinatários/as da Assistência Pessoal da área 
metropolitana de Lisboa: 

Karina Silva (DAP do CAVI Lisboa do CVI) 
Paulo Valle (DAP do CAVI Lisboa do CVI) 

Maria Odete Carvalho (DAP do CAVI Lisboa da ACAPO) 
João Pedro Lopes (DAP do CAVI Lisboa da APPACDM Setúbal) 

12h30 – 13h00 Discussão 
Moderadora: Paula Campos Pinto (ODDH) 

13h00 Conclusões 
Fernando Fontes, Centro de Estudos Sociais da Universidade de Coimbra 
Jorge Falcato, Presidente do Centro de Vida Independente                       
Catarina Mota Bento, Diretora Técnica do CAVI Lisboa do CVI 

 

 
 

 

 


