
OS DIREITOS FUNDAMENTAIS DAS PESSOAS COM DEFICIÊNCIAOS DIREITOS FUNDAMENTAIS DAS PESSOAS COM DEFICIÊNCIA

https://www.inr.pt/balcao-da-
inclusao

210 545 400

balcaodainclusao@inr.mtsss.pt 

Recebe queixas relativas aos
direitos dos/as trabalhadores/as,

como situações de assédio,
discriminação, incumprimento

contratual, violações de contrato
ou más condições de trabalho.

AUTORIDADE PARA AS
CONDIÇÕES DO TRABALHO (ACT)

https://portal.act.gov.pt/Pages
/queixa-denuncia.aspx

https://portal.act.gov.pt

BALCÕES DA INCLUSÃO 

Serviços instalados nas
autarquias ou na Segurança

Social que prestam informação
sobre direitos, benefícios e

recursos existentes na área da
deficiência e reabilitação.

300 069 300

Recebe queixas por
discriminação em razão da

deficiência e de risco
agravado de saúde.

217 929 500

INSTITUTO NACIONAL PARA
A REABILITAÇÃO (INR)

https://www.inr.pt/inr

Recebe queixas de discriminação e
violação de direitos por serviços

públicos ou instituições do Estado
como, p.e. atrasos injustificados,

má conduta ou negação de apoios
sociais.

provedor@provedor-jus.pt 

800 20 84 62

PROVEDORIA DE JUSTIÇA

https://www.provedor-jus.pt/

inr@inr.mtsss.pt 

A discriminação de
pessoas com

deficiência é proibida
por lei. Todas as

pessoas têm direito à
igualdade, inclusão e

acessibilidade. 

Denunciar contribui para a proteção dos direitos fundamentais. Locais de denúncia:
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