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Tabela 1. Listagem dos mdédulos tematicos

Mddulo Tematico

Pré-requisito

1 Introducdo a um Modelo (Geral e Especial) de Avaliagdo e de Intervencao Nao aplicavel
Familiar Integrada

2 A familia multidesafiada em situagdo de injustica, desigualdade social ou Nao aplicavel
pobreza: complexidade, resiliéncia e justica

3 Introdugdo a uma perspectiva de sistemas complexos Ndo aplicavel

4 A familia como sistema complexo Mddulo 3

5 Modos de organizagdo de um pensamento complexo na conceptualizagdo  Mddulo 3
de caso para a Avaliacdo e Promoc¢do do Potencial para a Mudanca
Familiar e Parental

6 Temas Gerais da Avaliacdo e Suporte para a Mudanca no MAIFI: Médulole 4
Desenvolvimento e florescimento familiar e parental

7 Temas especiais da Avaliacdo e Suporte para a Mudanca no MAIFl em Moddulo1,2,4e6
situacOes de risco e perigo para a crianca e casos mandatados

8 Intervencdes familiares para a justica, igualdade e florescimento: Moédulo 1, 2
Processos de participacdo e de co-construcdo comunitdria da mudanca

9 Complexidade da mudanca e desenvolvimento familiar Moédulo 3, 4, 5,

10 Suporte, Ampliacao e Celebragao da Mudanca Familiar Modulo 1

Embora o programa geral esteja definido com os temas gerais acima indicados, e que sao abordados nas
leituras disponibilizadas e recomendadas para o estudo individual auténomo, a definicdao e execucao
especifica dos temas, particularmente nas sessdes em grupo serd, em certa medida, emergente e
dependente da dinamica da facilitacdo e do grupo. A exploragdo especifica aos temas sera adaptada as
necessidades, capacidades e interesses do grupo. A tabela abaixo apresenta uma elaborag¢do dos
contelidos tematicos de cada médulo.
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Mdédulo Temas Gerais (Sujeitos a possiveis Enfoques particulares das Enfoques particulares da Enfoques particulares das
reorganizagdes no decurso do componentes de pratica componentes de componentes de desenvolvimento
curso) supervisionada deseenvolvimento e pessoal

aprofundamento de
competéncias

1 Introdug¢do a um Modelo (Gerale P As equipas e a comunidade: ® O profissional, visdes do mundo e
Especial) de Avaliagcdo e de discursos, visdes, recursos e [ Discursos na apresentacdo visoes preferidas de si
Intervengao Familiar Integrada obstaculos as colaboragdes do trabalho a outras

P Mapeamento e reflexdo sobre entidades profissionais e
® Visdes do mundo (worldviews), condi¢Oes de enquadramento familias
pressupostos e principios local e relagdo com parceiros P Elaboragao de perguntas
organizadores, praticas de avaliagdo organizadoras
profissionais, valores e visGes P Discussdo das condicGes do caso e relagao com
preferidas organizadoras da particulares da equipa, diferentes tipos de
pratica profissional desafios, constrangimentos e avaliacao
potencialidades P Preparacdo e simulagdo de
® O profissional, a pessoa e os P Aspetos préticos organizagio encaminhamentos
seus modelos dos servicos, gestdo dos casos
® Praticas de trabalho com as e funcionamento interno da
familias em contexto equipa
comunitario: limitagGes e P A avaliagdo do servico e
potencialidades organizagao da informacdo
® O MAIFI como abordagem
comunitaria integradora, P Introducio a diferentes
multisistémica, colaborativa, modalidades de avaliacdo e
centrada nas forcas e na ativagdo intervencdo familiar
de processos de resiliéncia e P Relacdo do MAIFI com outras
florecimento familiar modalidades de avaliacdo e
® [ntrodugdo ao MAIFI: O modelo intervencdo familiar
geral (MAIFI-G) e o modelo
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O

especifico para a protecdo da
crianca (MAIFI-PC):

Fase de encaminhamento
no MAIFI

Leituras Maus tratos e tipos
de avaliacao

A familia multidesafiada em
situagao de injustica, desigualdade
social ou pobreza: complexidade,
resiliéncia e justica

A familia multidesafiada e
os desafios ao profissional
Relacdes de poder e
relagdes colaborativas na
transformacao social

A complexidade das vidas
multidesafiadas e
implicacdes para as
Condigdes sociais de
(in)justica e (des)igualdade
social e a natureza das
intervencgdes e o
florescimento das familias
Intervengdes em contexto
comunitdrio e domiciliario:
implicagOes, cuidados e
estratégias

Topicos complementares

Prética de exploragdo e
ampliagdo de forgas
familiares

Processos criticos de
mudanca positiva e
resiliéncia na familia
multidesafiada

Um olhar focado no
cruzamento da justica e
igualdade social e 0
florescimento da familia
O enquadramento do
casoeo
encaminhamento no
MAIFI: Exploragdo das
relacdes entre os
observadores criticos,
ensaios de multiplas
perspectivas e
negocia¢do/construcdo
de pedidos

Elaboracdo de hipdteses
compreensivas de caso:
Introdugao ao
Relatoscépio e uso do

® Competéncias
basicas para uma
gestdo colaborativa
das sessdes

® Competéncias para
gestdo de sessoes
em contexto
domiciliario

® Estratégias e
recursos para
exploracdo e
ampliacdo de forgas

As forcas dos profissionais.
Portfélio de
desenvolvimento e
mudanca na formacao

O profissional e os
multiplos desafios

O profissional ativista e
defensor de direitos
humanos
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MAIFI-Protegdo da Crianga: observatrao na
® Abordagem ecoldgica preparagdo do
® Fase de encaminhamento encaminhamento
® Contrato de avaliagao
Introdugao a uma perspectiva de ® AplicagGes praticas Competéncias Modos de organizagdo do
sistemas complexos ® Mapeamento narrativo basicas para uma pensamento e relagdo com
® Introdugdo aos sistemas ® Fichas de controlo de gestdo colaborativa o mundo
complexos e temas da procedimentos: fase de das sessdes e O profissional e a(s)
complexidade encaminhamento, gestdo de sessdes mudanca(s)
® Das teorias da preparagdo do em contexto Portfélio de forgas e
complexidade e sistemas acolhimento e fase de domiciliario mudancas
complexos a um avaliagdo Competéncias Exercicios introdutérios de
pensamento relacional ® Contratos de avaliagdo basicas de gestdo elaboracdo de hipbteses e
complexo ha compreensdo ® Preparacdo da fase de das sessdes de exercicios introdutérios de
e gestdo da mudanca em acolhimento acolhimento e mapeamento e promogao
sistemas complexos e Elaboragdo de hipSteses avaliagdo da complexidade do
compreensivas de caso: AplicacGes praticas pensamento
Topicos complementares Introdugdo do
MAIFI-Prote¢do da Crianga: Relatoscépio e uso do
® Contributos dos modelos observatrdo para o
narrativos acolhimento
® O acolhimento no MAIFI
A familia como sistema complexo Mapeamento narrativo de
Apresentacdo de um Modelo ® Aplicagdes praticas Competéncias dificuldades e visdes
tedrico de concetualizacdo da ® Processos de mudanca basicas de gestao preferidas do profissional
Familia como sistema Complexo ® Exploragdo de historias das sessdes e do Exercicios introdutdrios de
(FACS) familiares (enfoque nos acolhimento elaboracgdo de hipdteses e
processos de mudanca) Competéncias para exercicios introdutérios de
Notas introdutdrias sobre o gestdo de sessdes mapeamento e promogdo
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potencial para a mudanca familiar e
o papel de experiéncias de
Amor-Forga

Preparacao e facilitagao do
acolhimento e ativac¢do do potencial
interno da familia

Topicos complementares para
MAIFI-Protegdo da Crianga:
e Fase de avaliagdo no MAIFI
® Preparacdo da fase de
avaliacdo
e Situacles de coacgdo Leituras
sobre Colaboracdes com
familias-clientes involuntarios
e preparacdo para a mudanca

Gestdo do acolhimento e
avaliagdo na relagdo com
a ativacdo do Potencial
Interno para a Mudanca
e negociacao do
processo de avaliacao
Elaboracdo de hipdteses
compreensivas de caso:
Introdugao do
Relatoscépio e uso do
observatrdo para o
acolhimento e avaliacdo

em contexto
domiciliario
® Aplicagdes praticas

da complexidade do
pensamento

Modos de organiza¢do de um
pensamento complexo na
conceptualizacdo de caso para a
Avaliacdao e Promogao do Potencial
para a Mudanga Familiar e Parental

® O processo de avaliacdo no
MAIFI (Geral e Protegdo da
Crianca): principios
organizadores da avaliacao
e relagdo com a
concetualizagdo de caso

® Planeamento do processo

Exploragdo do Guia para
uma Conceptualizagdo
Complexa de Caso
(GC3): conteldos e
processos

Elaboragdo de hipdteses
compreensivas de caso:
Introducdo do
Relatoscépio e uso do
observatrdo para o
acolhimento e avaliacdo

® Competéncias
basicas de gestdo
das sessdes e do
acolhimento

® Competéncias para
gestdo de sessdes
em contexto
domiciliario

e Utilizacdo de
instrumentos de
suporte a avaliacdo
do potencial para a
mudanca familiar e
parental

Mapeamento da
complexidade do
pensamento do
profissional
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Avaliagao e Promog¢do do

Potencial para a Mudanca

Familiar e Parental

® Potencial interno

® Potencial dos
constrangimentos
internos e e externos

® Potencial especifico
(motivacdo, potencial
funcional, intervencgdes)

® Apontamentos sobre a
relagdo com a avaliacao
da capacidade parental

Organizacao Geral do Guia
para uma Conceptualizacao
Complexa de Caso para a
Avaliacao e Promoc¢do do
Potencial para a Mudanga
Parental e Familiar:
contelidos e processo
® complexidade do
pensamento na
concetualizacdo de
caso: propriedades e
estratégias

Avaliagdo do potencial de
fatores e processos
constrangedores da
mudanca

Instrumentos de suporte

a avaliagao do potencial

para a mudanca familiar:

® Avaliagdo do
potencial especifico
em situacdes de
protecdo da crianca

® Avaliagdo do
potencial geral:
fatores e processos
constrangedores e
potenciadores da
mudanga
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Temas Gerais da Avaliagao e
Suporte para a Mudang¢a no MAIFI:
Desenvolvimento e florescimento
familiar e parental

Dimensdes de avaliacdao e
promocao do
funcionamento e
desenvolvimento parental
positivo

Parentalidade e mudanga
Dimensdes de avaliacdo e
promogao do
funcionamento e
desenvolvimento familiar
positivo

O Modelo da Familia como
Sistema Complexo (FACS-
The Family as a Complex
System Framework):
implicagOes para a consulta
familiar de avaliacao e
promogao
desenvolvimental para a

mudanca parental e familiar

A promocgao e ativa¢do do
Amor-For¢a e o
desenvolvimento familiar e

AplicacOes praticas:
preparagao e
operacionalizacdo de
planos de avaliagao
Conceptualizagdo de
caso e estratégias para
um pensamento
complexo: pratica
Préticas de andlise e
integracdo da
informacao

Exploracdo do Guia de
Conceptualizacao
Complexa de Caso:
conteldo e processo
Instrumentos e praticas
para avaliacdo e
integracdo das
diferentes dimensdes do
potencial para a
mudanca

Toolkit do profissional
para a avaliacdo e
intervengao familiar e
parental

Elaboragdo de hipdteses
compreensivas de caso:
Uso da suite
Relatoscépio

Competéncias de
gestdo de sessdao
basicas

Recursos e
instrumentos de
avaliagdo para
temas particulares:
sele¢do, adaptacgdo e
criagao
Competéncias de
facilitacdo da
mudanca
Negociagao e gestao
de compromissos de
mudan;a

O profissional e a
parentalidade

Portfélio de forgas
Desafios pessoais

Toolkit pessoal de recursos
Exercicios de mapeamento
e promocdo da
complexidade do
pensamento
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parental

A avaliacdo e
conceptualizacdo do
potencial para a mudancga
parental e familiar no o
desenho de intervengdes
parentais e familiares;
Espetro e integracao de
intervengGes familiares e
parentais

Topicos complementares para
MAIFI Geral e MAIFI-Prote¢éio da
Crianga:

Fase de suporte para a
mudanga no MAIFl e a
centralidade dos ensaios de
mudanca

Negociacdo e gestdo de
compromissos de mudanga

Temas especiais da Avaliagdo e
Suporte para a Mudanga no MAIFI
em situagoes de risco e perigo para

® Aplicagdes praticas:
preparagao e
operacionalizacdo de

® Competéncias de
gestdo de sessao
basicas, de

® Portfdlio de forgas
® Desafios pessoais
® Toolkit pessoal de recursos
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a crianga e casos mandatados

A avaliagdo familiar
colaborativa com
finalidades forenses:
documentacao e
preparagao do processo
de avaliacao
Contributos de
abordagens
colaborativas na
protecao da crianca

A complexidade das
narrativas do
profissional e os
discursos sobre a
familia na avaliacdo em
protecdo da crianca

A Avaliacdo da
capacidade e
competéncias
parentais: sobre a
“capacidade parental
minima”

A avalia¢do da
parentalidade integrada
em avalia¢Oes
familiares comprensivas
e do potencial para a
mudanga

® Elaboracdo de relatdrios de

planos de avaliagao
Conceptualizacdo de
caso e estratégias para
um pensamento
complexo: pratica
Praticas de analise e
integracdo da
informacao

Exploragdo do Guia de
Conceptualizagdo
Complexa de Caso:
conteudo e processo
Instrumentos e praticas
para avaliacao e
integracdo das
diferentes dimensdes do
potencial para a
mudanca

Toolkit do profissional
para a avaliagdo e
intervencdo familiar e
parental

Elaboracdo de hipdteses
compreensivas de caso:
Uso da suite
Relatoscépio

acolhimento,
avaliacdo e de
trabalho no
domicilio
Competéncias de
facilitagdo da
mudanca
Recursos e
instrumentos de
avaliacdo para

temas particulares:
selecdo, adaptacdo e

criagao

Complexidade do
pensamento
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avaliacdo com finalidades
forenses e outras, de
natureza colaborativa
Negociacdo de relagbes de

trabalho e trabalho em rede

com outros profissionais

Intervengoes familiares para a
justica, igualdade e florescimento:
Processos de participagéo e de
co-construgdo comunitdria da
mudanga

Avaliacdo e promocdo da
mudanga em dimensdes
sociais e ambientais
constrangedoras e
facilitadoras do potential
interno para a mudancga
familiar e parental
Intervengdes familiares
colaborativas e rela¢des
comunitarias:

o Justica

o lgualdade

o Relagdes comunitarias e

mudanca: familia e
comunidade

o Participagao e
co-construgao
consciéncia

AplicagGes praticas
Exploragdo do Guia de
Conceptualizacao
Complexa de Caso (Gc3):
conteudo e processo
Avalicdo do potencial
geral para a mudanga
Praticas colaborativas de
comunicagao de caso
Elaboracao de relatdrios
e partilha de informacao
Elaboracao de hipéteses
compreensivas de caso:
Uso da suite
Relatoscépio

Competéncias de
gestdo de sessao
basicas, de
acolhimento,
avaliacdo e suporte
para a mudanga
Conceptualizagdo de
caso e estratégias
para um
pensamento
complexo: pratica
Elaboracdo de
relatérios de
avaliacao
Competéncias para
gestdo de sessdes
com outros
profissionais

Aprofundamento do
Portfélio

Complexidade do
pensamento e narrativas
de suporte a mudanca
positiva

O profissional cidaddo e
ativista

10
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o

o

Intervencgdo familiar
como intervengao
politica, agéncia e
autoria
Reciprocidade e
intervengdes
transformadoras
Potencial intencional
(significados, visoes,
valores) e a
comunidade

Redes de ‘Amor-Forca’

® Intervencgdes familiares
colaborativas comunitarias
e emrede
e O MAIFI geral enquanto
modelo de promogdo da
justica social
e O MAIFI e outras
abordagens de intervencao
familiar comunitaria
e O profissional cidaddo e
ativista
Topicos complementares para
MAIFI-Protegdo da Crianga:

e Avaliacdo de fatores
ambientais e sociais no
MAIFI

11
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Complexidade da mudanga e
desenvolvimento familiar

Complexidade da mudanca
familiar: mudancas
desenvolvimentais e
terapéuticas
Desenvolvimento, mudanca
e resiliéncia familiar
Processos de ativagao e
facilitagdo da mudanga
familiar e parental
Processos de mudancga,
adaptacdo e resiliéncia
familiar e implicacGes para
a conceptualizacdo de caso
e suporte para a mudanga
familiar

Avaliacdao e promocao do
potencial para a mudancga:
potencial dindmico e
potencial integrador
Promocao e gestao de
processos de mudancga

Temas do MAIFI-Prote¢ao da
Crianga

Toolkit do profissional do
MAIF| e temas particulares
da avaliagdo/suporte para a
mudanca e negociagao de
projetos de mudanca

AplicagGes praticas
Gestdo de processos de
mudanca e avaliagao do
potencial dindmico para
a mudanga

Negociagdo de projectos
e compromissos de
mudanca

Toolkit do profissional
do MAIFI e temas
particulares da
avaliagdo/suporte para a
mudanca e negociacao
de projetos de mudanca
Elaboracdo de hipéteses
compreensivas de caso e
gestdo dos processos de
mudanca: Uso da suite
Relatoscépio

Competéncias
basicas de gestado
das sessoes,
competéncias de
avaliacdo e
competéncias
Competéncias de
gestdo de sessdes
de suporte para a
mudanca

O profissional na(s)
relagdes: contributos
pessoais para a mudanca
Toolkit do profissional do
MAIFI e temas particulares
da avaliagdo/suporte para a
mudanca e negociacdo de
projetos de mudanga

12
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Suporte, Ampliacao e Celebragao
da Mudanga

® A mudanca ecologicamente
sustentada

® Redes e relagbes
sustentadoras e
amplificadores do Potencial
para a Mudanga Familiar

e Relag¢Oes apreciativas e
amplificadoras

e Uso de documentos
terapéuticos

e Co-construcdo de narrativas
de suporte a mudancga

e Ampliacdo, celebragdo e
validacdao da mudanca

AplicagOes praticas
Competéncias de gestdo
e desenho colaborativo
de projetos

Integracdo de saberes e
competéncias

Integracdo de
saberes e
competéncias
Projetos pessoais

O profissional na
comunidade

Integracdo do processo de
desenvolvimento pessoal
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