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Titulo da atividade/sessao

Investigadores/as/ dinamizadores/as da sessao e contacto

Nome: Rui Carvalho; André Caiado; e Cristiano Gianolla

E-mail: ruicarvalho@ces.uc.pt; andrecaiado@ces.uc.pt; cgianolla@ces.uc.pt

Apresentacao

O contrato social € um conceito que descreve o acordo (ficticio) entre os membros de uma
entidade politica (p. ex., cidadaos, Estado) sobre os principios dessa entidade. O contrato
social Europeu encontra-se perante desafios ecoldgicos, politicos e sociais. Sera possivel
promover contratos sociais democraticos, inclusivos e sustentaveis? Esta sessdo recorre a
pedagogias artisticas (Hip Hop) para discutir esta questdo, focando em dois topicos: crise
ecoldgica, e imigragao e diversidade étnico-racial.

Objetivos

1) Apreender e recordar conceitos tedricos relativos a ideia de contrato social, incluindo
0s seus potenciais de aplicagdo as sociedades contemporéaneas.

2) Compreender os desafios e as pressoes atuais (p. ex., ecoldgicos, politicos, sociais)
que os contratos sociais (Europeus) enfrentam atualmente.

3) Analisar criticamente as causas, as expressoes, 0S mecanismos, e as consequéncias de
tais desafios para a resiliéncia dos contratos sociais (Europeus).

4) Discutir e avaliar criticamente diferentes perspetivas sobre o contrato social, em
especial, no que se refere aos desafios colocados pela crise ecoldgica e pela crescente
imigragao.

5) Reconhecer o papel de valorizar (criticamente) essas diferentes perspetivas, aquando
da formulacdo e desenvolvimento de quadros pessoais e opinides sobre estes temas.

Estrutura das sessoes:
As sessdes podem ser ajustadas a diferentes formatos, dependendo das instituicdes em que
se realizem, dos publicos-alvo, do modo de dinamizacdo, e do niumero de participantes.
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Ainda assim, no geral, comecarao com uma (breve) introducao ao conceito de contrato
social e aos métodos pedagdgicos utilizados, incluindo alguns exercicios “quebra-gelo” (15-
20 minutos). Seguir-se-do as discussdes (em oficina ou em painel) dinamizadas por
suportes de Hip Hop, em especial de RAP, sobre os dois temas principais (imigracao e
diversidade, crise ecoldgica), que incluirdo também exercicios praticos com o recurso a
praticas de Hip Hop (30 minutos cada). Havera uma pausa de 5 minutos entre as duas
discussbes, dinamizada a partir de mais exercicios “quebra-gelo”. Os Ultimos 5-10 minutos
serdo para questdes e ideias ou consideragdes finais.

Populacao-alvo

Estudantes Secundario/Técnico-Professional (10° ao 12° ano)

Formato(s) geral da atividade

Palestra

X | Oficina

Debate em mesa redonda ou tertulia

Outro:

Formato (contexto)

X Presencial

Virtual

Presencial ou virtual conforme circunstancias

Atividades/Tecnologias educativas

x | Apresentacdo/exposicdo oral com ou sem suporte audiovisual




o) GeS:e

Improvisagao e adaptagao as resposta, interesses e necessidades do grupo

Seccdo de “Perguntas e Respostas”

X Diadlogo reflexivo guiado em grupo

Discussao livre em grupo

X Discussao em pequenos grupos

Analise e discussao de estudos de caso

Exercicios experienciais

Manipulacdo e experimentacdao de materiais (Atividades “Hands-on")

Cenarios simulados e/ou jogos de papéis

Trabalho/exercicios individuais

Trabalho de grupo

X Atividades artisticas

Utilizagcao de plataformas e recursos virtuais

Outras informacoes

Duracdo média (minutos)

90

Sessdo adaptavel a
pedido

Talvez, sob consulta

Recursos e condicdes
necessarias

Embora ndo seja completamente necessario, a sessdo
beneficiaria com o acesso aos seguintes recursos audiovisuais:
projetor a partir de um computador com acesso a Internet e a
capacidade de projecdo de videos e de saidas de audio.

Ambito geografico

Distritos de Beja, Coimbra e Lisboa.

Outras notas

Disponibilidade para a realizagdo das sessdes a partir de
Janeiro de 2026 e até Janeiro de 2027.




