o) Ceszescoia

Titulo da atividade/sessao

Investigadores/as/ responsaveis pelo agendamento da sessao e contacto

Nome: Sofia Madeira
E-mail: sofiapmadeira@gmail.com

Resumo

A violéncia obstétrica € uma forma de violéncia de género praticada durante o cuidado obstétrico
profissional. E um tema importante e sensivel que merece nossa atencdo. Nesta atividade, propomos
dialogar com os jovens sobre mas praticas e condutas que desrespeitam e agridem a mulher durante a
gravidez, o parto, o abortamento e/ou o pds-parto. Os jovens serdo informados sobre os diferentes
tipos de violéncia que podem ocorrer neste processo, aprendendo a identificar mas condutas e, ainda,
serao convidados a refletir em grupo sobre os direitos das mulheres durante o processo de parto e
como promover mudangas para garantir um parto seguro e respeitoso para todas as mulheres e
criangas.

Objetivos

Informar jovens estudantes sobre a realidade do atendimento obstétrico em Portugal;

Fomentar a reflexdo e o debate sobre o tema;

Suscitar duvidas e questbes relevantes e ainda proporcionar uma reflexdo coletiva sobre boas praticas
para o futuro.

Populacao-alvo




Pré-escolar (3-5 anos)

Estudantes 1° Ciclo Ensino Basico (1° ao 4° ano)

Estudantes 20 Ciclo Ensino Basico (5° ao 6° ano)

X | Estudantes 3° Ciclo Ensino Basico (7° ao 9° ano)

X | Estudantes Secundario/Técnico-Profissional (10° ao 12° ano)

X | Estudantes adultos (e.g. diferentes niveis e tipologias de ensino)

Estudantes adultos (reclusos)

Estudantes adultos sénior (universidades sénior)

Outros:

Modo de dinamizagao (contexto)

X Presencial

X Virtual

X Presencial ou virtual conforme circunstancias

Formato (geral) de atividade

X | Palestra

Oficina

Debate em mesa redonda ou tertulia

Debate em painel

Outro: Jogo; Leitura de contos

Duracdao média (minutos) 90 minutos




) ceszescola

Atividades/Tecnologias educativas

X | Apresentacdo/exposicdo oral com ou sem suporte audiovisual

X | Improvisagao e adaptagao as resposta, interesses e necessidades do grupo

X | Seccao de “Perguntas e Respostas”

X | Didlogo reflexivo guiado em grupo

X Discussao livre em grupo

Discussao em peguenos grupos

X Analise e discussdo de estudos de caso

Exercicios experienciais

Manipulacdo e experimentacdao de materiais (Atividades “Hands-on")

Cenarios simulados e/ou jogos de papéis

Trabalho/exercicios individuais

Trabalho de grupo

Atividades artisticas

X | Utilizacdo de plataformas e recursos virtuais

Outras informacoes

Sessdo adaptavel a Sim _X__ Nao
pedido
Recursos e condigbes Sala com local para projecéo de video

necessarias

Ambito geografico Aveiro, Beja, Braga, Braganga, Castelo Branco, Coimbra,
Evora, Faro, Guarda, Leiria, Lisboa, Porto, Portalegre,
Santarém, Setlbal, Viana do Castelo, Vila Real, Viseu

Outras notas




