
Título da atividade/sessão

50 Anos do 25 de Abril: Os sindicatos na construção dos pilares da democracia

Investigadores/as/ responsáveis pelo agendamento da sessão e contacto

Nome: Manuel Carvalho da Silva
E-mail: carvalhodasilva@ces.uc.pt

Resumo

Uma reflexão sobre a ação organizada dos Sindicatos na construção da democracia: i) nos direitos
laborais e democráticos; ii) nos sistemas que garantem direitos fundamentais e universais (educação e
formação, saúde, segurança social, justiça, habitação) iii) nas mudanças estruturais de setores de
atividade, de desenvolvimento das regiões, da vida das empresas. Pretende-se tirar partido de
múltiplos estudos de investigadores do CES e, em particular, da experiência de vida de Manuel
Carvalho da Silva (ver CV).

Objetivos

Esta atividade contribuirá para uma perspetiva reflexiva do lugar do trabalho e do sindicalismo na
sociedade, partindo de transformações atrás enunciadas, numa análise crítica motivadora de atenções
e de questionamentos vindas das novas gerações, 50 anos após o 25 de abril. Estimular-se-á as
turmas a elaborarem, ao longo do ano letivo, trabalhos que poderão propiciar um evento que a
delegação de Lisboa do CES poderá, depois, impulsionar com parcerias diversas.



População-alvo

Pré-escolar (3-5 anos)

Estudantes 1º Ciclo Ensino Básico (1º ao 4º ano)

Estudantes 2º Ciclo Ensino Básico (5º ao 6º ano)

Estudantes 3º Ciclo Ensino Básico (7º ao 9º ano)

X Estudantes Secundário/Técnico-Profissional (10º ao 12º ano)

X Estudantes adultos (e.g. diferentes níveis e tipologias de ensino)

Estudantes adultos (reclusos)

X Estudantes adultos sénior (universidades sénior)

Outros:

Modo de dinamização (contexto)

X Presencial

Virtual

Presencial ou virtual conforme circunstâncias

Formato (geral) de atividade

X Palestra

Oficina

X Debate em mesa redonda ou tertúlia

X Debate em painel

Outro:

Duração média (minutos) 75 minutos



Atividades/Tecnologias educativas

X Apresentação/exposição oral com ou sem suporte audiovisual

X Improvisação e adaptação às resposta, interesses e necessidades do grupo

Secção de “Perguntas e Respostas”

X Diálogo reflexivo guiado em grupo

X Discussão livre em grupo

Discussão em pequenos grupos

X Análise e discussão de estudos de caso

Exercícios experienciais

Manipulação e experimentação de materiais (Atividades “Hands-on”)

Cenários simulados e/ou jogos de papéis

Trabalho/exercícios individuais

X Trabalho de grupo

X Atividades artísticas

Utilização de plataformas e recursos virtuais

Outras informações

Sessão adaptável a
pedido

Sim _X__ Não ____ Talvez, sob consulta

Recursos e condições
necessárias

Computador, projetor e utilização de som

Âmbito geográfico Lisboa

Outras notas Possibilidade de realizar sessões presenciais fora do distrito
de Lisboa, a analisar caso a caso.


